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金圆懲幾衆会に^於で 


全国高体連ハンドボール専門部委員長- 

(財）日本ハンドボール協会理事 大川洋司 



第1回のを国高校選抜大会が昭和己3年3月、愛知県体育館において開催され、各ブ□ック 
から1チームと關催地1チームの、男女共10チームの参加で開催されました。 

その後、第4回大会が16チーム、5回大会が24チーム、6回大含か62日チー厶、11回 
大会から26チー厶、18回大会か632チーム、22回大会から36チー厶、24回大会か6は 
現在の40チームと変化してきました〔記念大会は除く）。 

また、開催地においてを愛知県を巧切し J に、21回大会まで（山□県で2回巧ラ）開催し、選 
抜大会の>(ッカとして定着しておし J ました。しかし、チーム数の増加に伴ラ開催地の負担等が 
多くな y 、 22回大会か6は、近畿•関東•東海で持ちまわし J 開催すること、また、記念行事等 
においては地方開催を出来るとの協会の決定をいただ言、現在は、市制記念行事として富山県 
氷見巿において開催しておし J ます。 

過去に、開催地変更について、高体連の独走で、愛知県協会に不愉快な思いをさせてしまし、、 
この紙面を借し J てのお詳びと、それまでの大会開催にあたってのご努力に巧して感謝申し上げ 
ます。今後の開催予定地は、氷見市の後、関東で3年間は決定しております。じ(後、記念大会 
にあわはて開催希望する県をあり、開催地の問題は今のところクリアーしております。 

今後、最大の課題が参加チーム数とブロック割り当て数であります。高体連専門部におい 
て、各都道府県の要望等を伺いなびら、毎年検討を重ねておりますが、すべて要望通りには出 
来ません。参加チーム数について、専門部の目標であった各都道府県1チーム参加を、いろし、 
ろな障壁があり実現に至っていません。また、参加チーム数の減を望む意見を出ており、参加 
チーム数の決定には苦慮しておし J ます。 

ブ□ックの割り当数については、基本的に各ブロックの協会登録数で決定しております。た 
だし、ブ□ックの地域性を考慮し、強化を前提に普及を考えた選びちになっております。 

今月、第25回を国高校選抜大会が、富山県氷見市で、日乍年に続き開催されます。氷見市は八 
ンドボールにがける情熱は他に類をみない熱狂的な±地であ LJ 、 県ハンドボール協会や県高体 
連の先生ち、また、氷見市職員関係者の協力により開催されます。氷見市ふれあいスポー、ソむ 
ンターをはじめ、すばらしい化育館で、ブレー出来る高校生は幸せを感にるでしよラ。そし 
て、高校生らしい、若さあふれる戦いを展開し、ますます、を国高校選抜大会が発展し、選手 
のレベル向上につながることを期待します。 







尉陋 JOC ジュニアオリ:^ピッウ々ッブドボ-ル大貪 

碰が獅-ムがな< 

ちさは巧ぶ留涅巧 V 女ミは巧巧が簿巧が垣苗 


大限中学巧体育連盟八ンドボール部専門委真長達阪静男 


第10回記念大をとして 「J OC ジュニアオリンピックカ 
ップ ハンドボール 大会」が12 巧 25日より27日まで巧市家原 
大池体育館と金岡公園体育館で開催された。開会式じは、 

金国各地のブロック予選を勝ち拔いた男女各11チームと、 
開催地大阪選抜の男女2チームを加えた計24チームが参加 
した。 

開会式はょ界巿登美丘中学校吹奏楽部の演奏で、前年度優 
勝チームの男ホ沖縄選ま友を先頭に各チームの入場行進から 
始まり、大阪府選抜の永を茂之君が元気良く選手宣誓を斤 
った。また第10回大会を迎えるまでの「大会功労者」の表 
彰が行われた。表彰者は次のとおりである。 

個人の部では、前巧巿長•幡を豪男氏、元大阪ハンドボ 
ール協会を長-神田清氏、元大阪ハンドボール協を常務理 
事-溝浏芳夫氏、元巧市ハンドボール協を理事長-西村樣 
治氏、元大販中体連ハンドボール部専門委員長-今井修一 
氏、元全国中体連ハンドボール部部長で故人の真田元氏が、 
また団体では巧仁徳ライオンズクラス朝日新聞社が、大 
阪ハンドボール協会を長-幸田良一氏より表彰授与された。 

予選リーグでは接戦の試合が多く、特に男子の A ブロッ 
ク富山県18—18奈良県、 B ブロック沖縄県21—18岩手県、 

C ブロック愛知県1日一15大阪府、 D ブロック東京都 28 — 2日 
山口俱が、また女子でも沖縄県17 —15兰重県、茨城県19 — 16 
香川県、兵庫県17—16茨城県、 C ブロック大阪府15— 巧福島 
お、福ザ県 17-13 大阪府、などす妾戦のゲームが展開された。 



準決勝、決勝戦ではさらに期待通りの緊迫した好ゲーム 
が続いた。 

女子では東京都対福井県の試合で前半から福井がミスを 
して東京に走られるパターンが続いた。東京は速攻とポス 
トプレーで確実に得点を重ね、後半の福井の退場が出たが 
に一気にスパートして勝利を決定づけた。また、沖縄と兵 
庫の試合は、沖縄のエースの儀間の予定通りの活躍と兵庫 
のミスからの得点が試合を左右した。 

一方、男子の準決勝は夏の全国大会の覇者と富山俱と茨 
城県チームとの戦いとなった。茨城選抜16番2年生の塚本 
のシュートで先制したが、富山も目番エースの清水のシュ 
ートで追いつき一進一退のゲームが続き、前半は富山選抜 



巧術ぐ> 巧材 

巧術が生み出す新素が、素巧から生まれる新発想。 

宵大同特殊鋼 


URL http://www.daldo.co.jp/ J 












一方、男子決勝は、茨城選拔対愛知選抜で斤われた。高 
さとパワーに勝る茨城と GK からの速攻を武器とする愛知 
の対決。前半はお互いに持ち味を出しての互角の戦いを展 
關した。後半になって茨城が愛知の オールマンツーを 突破 
して、高橋、松見の活躍で一気に差を広げ、4年ぶり2度 
目の優勝となった。 

この大会を振り返って、各試合1点を争うゲームが多く、 
これは10回目の大会ということもあってか、各ブロック共 
この J OC 大会の主旨で表る広い地域からの優秀な選手の 
発掘が次第に定着してきたのではないかと思われる。なお、 
今大会開催じあたり、日本協を、大阪協を、大阪高体連、 

巧市連盟をはじめ、全国中体連各ブロック長、近畿中体連 
専門委員大阪中体連の先生、生徒のみなさまのご協力があ 
ったからこそ、この大会が大成功に終了でき、第11回大会 
J ^ Jl 降もこの巧市での開催が決定されたと思います。 

全国の ハンド ボーラーのみなさま、第11回大会に向けて 
是非、努力して項き、またこの婿でよいプレーを見せてく 
ださい。 


の1点リードで終了した。後半に入って茨城選す友2番小川 
のロングシュートが決まり接戦の試合を制し、決勝戦へと 
コマを進めた。また、愛知対東京の試合は、前半4分愛知 
選す友の3連続得点で引き離すかと思われたが、東京選抜も 
3連続得点で追いつき、 10- 9と愛知がリードで前半終了。 
後半に入っても愛知選抜の4連続得点で引き離すかと思え 
たが、東京もしぶとく食い下がり、終了前に3連続得点で追 
い上げたのだが、愛知選なの GK ホが尺の正確なロングハ°ス 
とサイドプレーヤーの新井のがんばりが勝利に結びついた。 

決勝戦女子では、東京都対沖縄県が戦い、前半は沖縄選 
抜の大城夕貴、亲斤城さゆりらの得点で13 — 6と大きくリー 
ドして勝負あったかと思われたが、後半、東京都選抜の高 
橋恵、平賀夕/貴らの連続得点でどんどん追い詰め、残り5 
分で同点に、ラスト2分,で逆駭に成巧。これで終わるかと 
思われたが、終了20秒前さらに東京都選抜の高橋のシュー 
卜で同点に追いつき、延長戦に鍵れ込んだ。延長戦に入っ 
ても一進一退の試合が続き、3 — 3で第二延長に突入し、 
第二延長でも沖縄選抜の新城、大城、儀間らの得点でリー 
ドしたが、東京都の高橋の連続得点と終了前に大阪の得点 
でまた追いついた。そして7 mT コンテストに。ここで1 
一3で東京都選抜が大逆転のホ、夏のリベンジを果たして 
初優勝をもたらした。 
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男子を選 U —ブ(娇市家原大趙体育館） 


A フ □ ツク 


呂ブ□ツク 


チーム 

得点 

前半 

後半 

得点 

チーム 

富山県 

18 

12-10 

6- 8 

18 

奈良県 

王重県 

16 

8- 7 

8- 6 

13 

案良県 

富山県 

26 

12-7 

14~ 8 

15 

=重県 


チー厶 

得点 

前半 

後半 

得点 

チー ム 

茨城県 

2己 

10-9 

15-9 

18 

岩手県 

沖縄県 

21 

9-11 

12-7 

18 

岩手県 

茨城県 

31 

14-12 

17-9 

21 

沖縄県 


C ブロック 


D ブロック 


チー厶 

得点 

前半 

後半 

得点 

チーム 

大阪府 

24 

13—5 

11 一8 

13 

香川県 

愛知県 

31 

17-己 
14- 6 

11 

香川県 

愛知県 

15 

9—8 

6-7 

1已 

大阪府 


チーム 

得点 

刖キ 
後半 

得点 

チーム 

東京都 

41 

22-6 

19-6、 

12 

化海道 

山口県 

34 

22 - 41 

12-11 

15 

化海道 

東京都 

28 

17-9 

11-16 

2己 

山口県 


女ミを選リーブな巧巧蜜岡公園体育館） 


呂ブロック 


チーム 

得点 

前半 
後半 

得点 

チーム 


チー厶 

得点 

-ix. \U 

刖キ 

後半 

得点 

チーム 

沖縄県 

38 

21-3 

17-6 

9 

北海道 

茨城県 

19 

10-9 

9-7 

16 

香川県 

=重県 

36 

21-8 

1己-5 

13 

北海道 

兵庫県 

15 

7- 6 叫 

8- 4 

10 

香川県 

'冲縄県 

17 

11-7 

6-8 

15 

■H 重県 

兵庫県 

17 

6-10 

11-6 

16 

茨城県 


C ブ□ツク 


D ブ□ック 


チーム 

得点 

、 j' 

刖丰 
後半 

得点 

チーム 

大阪府 

15 

7- 11 

8- 4 

15 

福島県 

福井県 

22 

12-9 

10-9 

18 

福島県 

福井県 

17 

9一己 
8-8 

13 

大阪府 


チー厶 

得点 

、い 

刖キ 
後半 

得点 

チーム 

愛知県 

22 

13 — 7 
9-7 

14 

岡山県 

東京都 

38 

22-4 
16- 己 

9 

岡山県 

東京都 

30 

17-3 

13-11 

14 

愛知県 


「まいにち、 

発見。」 



苗 


おいしい発巧。あたたかい発巧。 
おしやれな発見。 

あなたの每日を新しくする。 
そんな素敵な発見の場で ありたい。 

巧巨が巧しいィズミです。 





















































































































決勝トーナ乂ン h (巧巧家原大池が育龍) 


男子 

A . 富山県選拔 

B . 茨城県選抜 

C . 愛知県選抜 

D . 東京都選杖 


男子 

チー厶 

得点 

前半 
後半 

得点 

チーム 

準決勝 

茨城県 

17 

8- 9 

9- 6 

15 

富山県 

// 

愛知県 

21 

10- 9 

11- 10 

19 

東京都 

ホ勝 

茨城県 

23 

9-8 

14-8 

16 

愛知県 


ホ子 

A . 沖縄県選お 
臣.兵庫県選お 

C . 福井県選披 

D . 東京都選技 


ホ子 

チー厶 

得点 

前半 
後半 

得点 

チーム 

準決勝 

沖縄県 

24 

13—5 

11 一6 

11 

兵庫県 

// 

東京都 

27 

11- 8 
16-11 

19 

福井県 

決勝 

東京都 

28 

6-13 

13-6 

26 

沖縄県 

第一 



2-2 



延長 



1- 1 



第二 



1- 1 



延長 



2-2 



7 mTC 



3-1 




順 位 




男 


子 






女 


子 




優 


勝 

茨 

城 

県 

選 

抜 

優 


勝 

東 

京 

都 

選 

お 

準 

優 

勝 

愛 

知 

県 

選 

お 

準 

優 

勝 

沖 

縄 

県 

選 

抜 

第 

兰 

位 

富 

山 

県 

選 

お 

第 

三 

ィな 

丘 

庫 

県 

選 

巧 


// 


東 

京 

都 

選 

お 


// 


福 

井 

県 

選 

お 


※男子の茨城県選おは4年ぶり 
2回目の優勝 

《女子の東京都選抜は初優勝 


表彰選手 


オリンピック 

有望選手 

小川雄化（茨城県けやき台中） 

木村雅俊（案良県-郷中） 

オリンピック 
有望選手 

本年度は、該当者無しとする。 

最優秀選手 

小川雄也（茨城県けやき台中） 

最優秀選手 

高橋恵（東京都鹿骨中） 

優秀選手 C P 

野村喜亮（山口県住吉中） 

優秀選手 G K 

内間小百合（沖縄県仲西中） 

// 

夏山陽平（大阪府豊中第13中） 

C P 

松下実か子（東京都鹿骨中） 

// 

ミ中村昭を（東京都中） 

// 

大阪絵里子（東京都平山中） 

// 

清水翔太（富山県中） 

// 

平賀友貴（東京都庭骨中） 

// 

高山義邦（愛知県高杉中） 

// 

儀間晴香（沖縄県仲西中） 

G K 

松沢太郎（愛知県春日井知多中） 

// 

石立真悠子（福井県明倫中） 

C P 

塚本博樹（茨城県けやき台中） 

// 

佐野有梨（兵庫県大义保化中） 



地球とほ術と人が生み出ずエネルギーー^^^ 
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巧 1 リ回 

JOC ジュニアオリピ、タウ々巧ブ•八ドボ—ル記念大をを振り返ク了 

刷 日本 八ンドボール摘を元常務理事•普及委員長パ\ 而撞童 
京都府八ンドボール協妄副妄長 ^ 

k. _ A 


第10回 J oc ジュニアオリンピックカップ-ハンドボー 
ル大会の記念祝賀会の案内が大阪ハンドボール協をより届 
き、あらためて「十年ひと昔」の感を抱くが、本大会誕生 
の当時を振り返り、本誌の記録として協を資料にしたい。 

平成4年度 「J OC ジュニアオリンピック々ップ大を」 

の通達文書が平成4年1巧7日かで、 ㈱ 日本オリンピック 
委員をから ㈱ 日本ハンドボール協をへ届いた。主旨は「選 
手強化ジュニアが策の一環として、ジュニア競技大会の質 
的向上を図り、将来、オリンピック、世界選手権等におい 
て活躍が期待できるジュニア選手の発掘•育成を目的とす 
る」というもので、このことは今も変わってはいない。 

当時、 蘭催に名乗りをあげた種目は、柔道、 々ー リング、 
身ホ 撃、 ハンドボール、スキー、バスケット、さわやかバレ 
一、 縷艇の8競なであった。日本 ハンドボール 界のジュニ 
ア スポーツ 選手のイメージアップと競な力向上を図るため 
にはどうしても実現したい最高の大会であった。早速 、㈱ 
日本 ハンドボール 協を金国理事をにおいて、平成4年度事 
業計画の追加承認を得たあと、平成4年11巧30日付文書で 
全 園都道府県協を長宛に協力依頼文を送かした。そして、 
全国 傘下の中学校 ハンドボール 部専門委員長宛にも協力を 
依頼した。同がに全国9ブロック理事には開催主旨にそっ 
て取りまとめを依頼した。 

さて、本大会の実施計画をいつ、どこで、どこの協をに 
引き受けてもらえるのか、課題に直面したが、この作業は 
が間自勺にも待ったなしの同時進行で交涉を進めるしか方法 
はなかった。まず、開催地として、なみはゃ大阪国体を前 
にした大阪ハンドボール協を脯会長神田清氏に白羽の矢を 
立て婿市へ走った。ジュニア育成の主旨を説明し、同協を 
腑理事長東嘉伸氏との協議の末、即座に承諾を得るスピー 
ド決定であった。さらに、 ㈱ 日本ハンドボール協会に未加 
盟で独立運営の大世帯2巧人のハンドボール中学生を抱え 
る ㈱ 日本中体連ハンドボール部佩専門委員長故真田元先生 
への説得が残された課題となった。そのためには、全国9 
ブロック中体連専門委員長の承認が必要な手続きである。 
しかし、 ㈱ 日本中体連ハンドボール部は ㈱ 日本ハンドボー 
ル協会に加盟していない現状であり、至難のワザに思えた 
が、直接の説得レ: JI 外には見当たらなかった。その時から日 
夜、電話と FAX み勢の全力投球が始まった。また、大阪 
協を佩を長神田清氏と巧市の国体準備委員を事務局との協 
議、螺市長への要請に手落ちがないよう背水の陳を引く指 
導を受けた。つまり、国体とは別個の新規事業が増えるた 
め予算対応にも大仕事となるからだ。また、故真田元委員 
長の居住地横'滨市へも再 S 足を運んだ。京都へ帰る最終便 
に乗り遅れ1沾したことが思い出される。 

最終的な承認作業は岸記念体育館内の ㈱ 日本中体連本部 
(元)専務理事黒木-夏氏、連盟本部事務局先生方の賛意を得る 
ため表敬訪問をすることであった。経過はで事好都合に進 
斤し、支援体制が出来上がった。 

ところで、肝ん、の大を運営経費は一体どんな捻出方法が 
できたのか。予算措置としては独立採算0•のスタートであ 
るが、大阪商人の巧、螺市で開催が決定し、神田脯を長の 


まず、巧市100で円けホ田を長)、大和銀斤（緒方脯監督） 

50巧円、 ㈱ 日本協を50方円、螺仁徳ライオンズクラブけ中 
西(忠会長)100で円、の Jt 各種企業国体協賛金合計300〜350 
巧円等が主な予算案として計上された。中でも優勝旗につ I 

いては、京都工芸繊維大デザイン専門家、長が大先をに依 
頼した（筆者と同じ勤務先)。材料は格調高い西陣織の金 
糸、銀糸の最高級に近い立派な作品が完成した。製作費は 
2本で100巧円という見事さである。次に後援新聞社の選が 
は、まず読売新聞大阪本社へ神田備会長と事業部長を訪ね 
た。 T 度12巧下甸、さわやか杯バレーボール J OC 大会が 
開催されており、全国版に全選手の紹介等プロフィールの 
記事を見て驚いた。会場の大阪府立体育館を視察、場内の 
TV 放映、上下トレーナーを選手全員に支給 （ C 社)、全国 1| 

都道府県選手交通費、宿沾費全額補助 （ C 社）など比較に I 

ならない支援がなされており、1億円近い ジュニア 育成に I 

力点を置く協賛エネルギーを目の当たりにしてを場を離れ 
た。結果は「朝日新聞社」の選キ尺となったが、試合記録が 
翌日の朝刊に出ていないこともあり、大を関儒者、全国フ 
ァンの皆さんには、今、なお申し訳なく、マスコミのオリ 
ンピック評価がすべての々ギとなっている。 

第1回 J OC ジュニアオリンピックカップ-ハンドボー 
ル大会は、平成日年3巧27 . 28日の2日間、大阪螺市大浜 
体育館、金:岡市民体育館の2会場でスタートした。大会裏 
方関係者の蔭の力がここに集大成し、今日に至っているこ 
とを銘記し、その成果を高く評価しなければならない。 ■ 

最後に当がの関係者の課題メッセージを紹介しておきたい。 

故真田元委員長談 「バルセロナ オリンピック巧ホの出場 
権を逃し、アトランタ•オリンピックへの展望も楽観を許 
さないといわれている。日本ハンド ボール 界の緊急最重要 
課題は、ジュニア対策だけにこの新大をにかける W 待は大 
きなものがあろう」。また、神田清大阪協を脯会長は、「願） 

日本中体連なび地元役員の努力に対して ㈱ 日本ハンドボー 
ル協をの対応は誠にお粗末。底辺強化の核となる選手育成 
に資金補助は微少であり、すべて中体連地元協を任せ、大 
を主旨の理解に乏しいのは情けない。それにもまして世界 
•アジアでの成果は今一である。例えば全国高校選手権を 
国体選拔形式で男子18目 cmiJLh 、 ホ子 175 cm な上を各チーム 
に2名づつ加えること。また、学連では9ブロック JOC 
方式を採用-巧子 190 cmJiLh 、 ホ子180畑1の Ji を各チームに 
2名づつ加えることなど中•高•大-実を系統化すること 
など一貫した總括的な見直しが必要ではないか。要はナシ 
ョナルチームのメダル獲得が見えてこないため末梢的な問 
題解決にばかリ走り過ぎる傾向がある。サッカー的な基盤 
づくりは一日にして成らずと言いたい。根気よく積み上げ 
た基礎知識の下地が大前提であろう。トレーナー、コーチ I 

が大局的な立場であれだけのインパクトを持つ指導大系の I 

中で、きびしく実践面に即した評価を得なければ大舞台に 
は羽ばたけないだろう。危機管理能力は欠けていないか、 

夢のまた夢で終わるのか'じ、配する J 。 

この J OC ジュニアオリンピックカップ-ハンドボール 
大会がホ完の大器といわれるメダル選手の発掘に貢献でき 


見事な采配で資金の調達が始まった。 


ることをさらに念願して期待したい。 
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弟 51 回 
日本スポーツ 


繁 読売新聞社:制定の第51回日本スポーツ賞の優秀面体にハンドボール界から"広島メイプルレッズ"力《選ばれまし 

•••••V 手 ♦ 

：：；：：：：: T - 0 

m 日本スポーツ賞は1951(昭和 26) 年に読売新聞社が制定。毎年、わが国のスポーツ全47競技団体から推薦された 

：：：：：：：； 優秀選手、またはチームの中から r 日本スポーツ賞委員会」（青木半治財団法人日本陸上競技連盟名誉会長はじめ13 
發 名の委員）により慎重な選考を行い、日本スポーツ界の最高の選手またはチームを選び、栄えの r 日本スポーツ賞」受 
晋；賞者を決定するものです。 

11 今回、広島メイプルレッズが受賞したのは、競技団体別最優秀チームとして戴いたものです。 

萬 広島メイプルレッズは、1994年4月にイズミ女子ハンドボール部として発足、韓国からバルセロナオリンピックの 

強;；金メダリスト林五卿（イム•才•キョン）選手を迎え、倉腳3年目にして日本リーグ1部優勝をしたチームです。 

晋 じ膨、昨年の第25回日本リーグで優勝し、3連覇 （4 回目）を達成。 

諸 昨年7月、イズミ女子ハンドボールは総合スポーツクラブを目指し、広島メイプルレッズとして再スタートを切り 

議；ました。 

驚 7月の全日本実業団選手権で3度目の優勝、また12年の全日本絡合選手権大会でも3年連続4回目の優勝をするな 

：；;：：：： ど、クラブ化ずることで、練習時間の減少など制約の生じるなか、な前と変わらぬ成績を収めることができたことが 
議 受賞の理由となっています。 

：：：：：：：■ 21世紀に入り、日本経済が逼塞する中、 スポーツ 巧をとりまく環境も大きく変わってきました。これまで スポーツ 

巧を 界をリードしてきた企業のリストラに名を借りたチームの休廃部、活動の縮小などです。 

をを スポーツの重要性は声高に叫ぶものの、スポーツ活動への理解はないといったところが現実です。 

i 稱 この 4月からは学校週休2日制となることで、ますますスポーツへの期待は高くなっていることは アン ケートなどに 

お5 も現れていますが、どう対処するかというと、行政も及び 

i 驚 腰なのが現実です。 

おを そこで、サッカー J リーグの川淵チユアマンも提唱され 
ミ猎：ています。スポーツ100年構想を目指した地域貢献型総合 
おな スポーツクラブが今後のスポーツの主流になってくると思 
：：：：;? われます。社会の変革のなかで産声をあげ、クラブチーム 
をを として再出発した広島メイプルレッズにとりまして、身に 
：:：:g 余る光栄と感激すると共に、より一層の頑張りを期待して 
苗を のものと、関係者一同肝に銘じています。 




合い言 


明 
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私達が役立ちます 


葉はまごころ 
瞧鱗纖識 の断まで 

株式会社エモック•エンタープライズ 

運輸大臣登録一般旅行業第1144号 
〒 105-0003 

東京都港 K 西新橋1 - 19 — 3第2ヌ又葉ビル 2F 
TEL : 03- 3507-9777 FAX : 03- 3507-9771 
一般旅巧業取扱を巧者 佐々木雅么 
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戦したが、幸いす上での ボール さばき やルーズボールの 取 
り合いにやや戸惑う場面があり、辛うじて小浜病院が4位: 
に入った。来シーズンに期待したい。また、この大会の視 
察員として、岡本克彰氏(元日本協を審判審査委員)、加藤 
直美氏（埼玉リハビリテーション勤務-元愛知県高校ハン 
ド ボール 部選手）や沖縄県養護小-中学校教員の新里泰司 
先化は全日ゲームのビデオ撮りで活躍されていたのが印象 
的であった。来年に向けてのチームづくりと参加を歓迎す 
る旨を fe えた。 

《吕互=灵》 

今回、国際放映 ㈱ によ【） （ ABC テレビ系列）"幸いすと 
弁護±"のテーマで、宇津井健主役のドラマに幸いすハン 
ド ボールが 取材されることになリ、すでに東巧で京都障害 
者スポーツ振興をとのホ了ち合わせが始まった。京都障害者 
スポーツ振興をは本年が創立30周年であり、記念斤事とし 
てもふさわしい朗報になりそうだ。の Ji に宇津井氏はバス 
ケット障害者として出演しているが、今回はハンドボール 
選手としての活躍が期待される新ドラマ化を待ちたい。 



《鍵誕》 

第じ回全京都幸いすハンドボール大会（京都障害者スポ 
ーツ振興を、細)京都市障害者スポーツ協を、贈)京都新聞社 
社を福祉事業団、京都日吉ケをライオンズクラブなど主催、 
京都府ハンドボール協を後援）が、まる11巧25日、京都市 
左京区の京都市障害者スポーツセンターで關催され、障害 
者の熱戦が展開された。 

第1回全国障害者スポーツ大会の正式種目ではないが、 
本年度は宮城県において、これからの発展が期待される障 
害者スポーツとしてを開競技の3種目に「車椅子ハンドボ 
ール」が’採用され実施された。 

幸いすハンドボールは、1998年に京都で開催された第24 
回全国身体障害者スポーツ大会を契機に、京都府ハンドボ 
ール協会の支援のもと京都障害者スポーツ振興をが考案し 
たもので、京都で誕生した。 



この大会は悼害者スポーツの普な‘振興ど理解を深める 
ために、これまで別々に開催されていた「全国身体障害者 
スポーツ大会」と「金国知的障害者スポーツ大会」（ゆうあ 
いピック）を統合した国内最大の障害者スポーツの祭典で 
ある。 

大会には 、I • II 部合わせて12チームが参加。今年も京 
都府-市から9チームのほかに県外から福井県の小浜病院 
と同病院のファミリーチームの2チーム、神奈川嗔のカナ 
リノ、 け中奈川リハビリテーションの略）送球部1チームが 
初参加、外来チームは3チームとなり、盛況の中でを目を 
集めた。 

大会は今年謝く-新世紀みやぎ大会のを開競技に参加し 
4位と健關したドリーマーズ(前年度優勝-宮津市)がその 
経験を生かして個々に声をかけ合いながら、随所に速攻と 
巧みなシュートを見せて、他のチームを寄せつけず、余裕 
のある試合運びで完勝した。他府県勢のチームも精一が善 
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京都府八ンドボール協会副会長(近畿福祉大学教授） 


















學嚇峭巧廈讀雌圓を覇部藝盼すが賺一嫩巧會歐會猶屬 


巧 戦 表 
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13 


10 


19 
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A B C D E F G 

ドリーハンドイン小お ブルー日吉ヶ丘ドルフインファミリー 
マー ズ ハンド 病院 マーズ L C 


順位 

① ドリーマーズ 

② ブルーマーズ 

③ ハンドインハンド 

A . 

ドリーマーズ(宮津市） 

B . 

ハンドインハンド（京都巿） 

C . 

小;' 兵病院(福井県） 

D . 

ブルーマーズ(宮津市） 

E . 

日吉ヶ丘 L C (京都市） 

F ， 

ドルフィン（亀岡巿） 

G . 

ファミリー(福井県） 


敗者ハンドイン 
復活戲 ハンド ドルフイン 

B F 
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小お 
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C 


日吉ヶ丘 
L C 
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11部 サンアビ城陽 
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A B C D E 


林家一門 カナハリ 吳竹 サンアビ城陽 

送球部 

敗者 カナハ 、 J 笑福亭 林家 

復活戦 送 i 求部 一門 一門 

B E A 


1412 


111 


—門 


順位①サンアビ城陽 

② 吳が 

③ カナリハ送球部 


A . 林家一門（京都巿） 

巳.カナリハ送 I 求部(神奈川県) 

C . 吳竹(京都巿） 

D . サンアビ城陽(城陽市） 

E . 笑福亭一門(京都巿） 


カナ八 IJ 送球部 






















































芙塚义雄の八ンドボール〇 


東京の大塚文雄先生が、指導者のいない高校生に向けて八ンドボールの解説書を配布されているとの情報 
を得ました。せっかくの先生のご努力がかしでち多くの方々に理解されるよラ、この解説書を大塚先生のご 
了解を得まして、機関誌に連載いたしまず。 


はじめに 

お代ハンドボールは、ここ数年で飛躍的に競技力が向上 
した。その理由の一つとして、ルールな正の趣旨が徹底さ 
れてきた事だと思う。それは、今まで体力とパワーのハン 
ドボールから テクニックが' 化きるようになってきたからだ。 

そんな中、高校生のゲームが面白い。皆、真剣にプレー 
し自分の持っているものすべてを パフォーマンス している。 
強いチームも弱いチームもいいネ卫 一/ 

しかし東京の高校を見るとチーム数は結構多いが、指 
導者が大変少ない。したがって指導者の V 、ない高校の練習 
もゲームもいまいちの感はまぬがれない。そこで、今の化 
界の、日本のトップのハンドボールの考え方を紹介し、今 
よりほんの少しでも進歩してくれればそれで満足。でも、 
こんなもの一度や二度読んでも理解が難しい。せめて図を 
見て、なるほど…。と思ったことを取り入れてやれば…。 

私は、1965年に都高体連に入り、毎年、君たちの先輩の 
試合を見てきたが、20年前とそんなに変わっていない。練 
習方法も昔と同じで進歩がない。そんな中、ず一っと日本 
ハンドボール協をの中枢じいた私の経験と知識の一端を皆 
さんに役立てていただければと、重い腰を上げてみた。何 
かの参考になれば幸いです。 

なお、ここに掲げたものは I HF の会議で、世界の著名 
な理論家や有カコーチが講演したものや、 IHF から日本 
にお術講習会に来られた方の理論であるが、訳は（財）曰 
本 ハン ド ボール 協を指導委員をメ ンバーが 訳されたもので 
ある。それを私なりに多少易しく解説を加えてみた。 

广：：三:：—：：…———：—-—:……こ—^ 


現代の A ンドポールの特徴 


L _ _ _ J 

J 夕攀画では 

し1:1をきっかけとしたずらしのプレー。 

2. ブロックをきっかけとしたプレー。縦のブロックや 
横のブロック 

3. クロスをきっかけとしたプレー。 

4. 個人な術のレパートリーの広がり。 


a ステップシュート b バウンド•パスの定着 C サイ 
ドシューターの逆スピン•シュート（体育館ではないの 
で難しいかな？） 

防御画では（いろいろな巧0方があるが） 

0 — 6デイフェンス • システム 

都高体連では一番多く見られるディフ卫ンス-システム。 
このディフ卫ンスは横の防御の範圃が狭いので、防御に 
は有利である力ぶ、厚みに欠けるので、長身者ぞろいのチー 
ムには有効。世界ではスウ卫ーデンが基本デイフてンスの 
システムとして採用している。その他、強豪国も、ディフ 
ェンスのバリェーションとして持っている。スウェーデン 
はもちろん 2 m をこえる大男ぞろいのチーム。 

1 —2 — 3デイフェンス • システム 

都高体連では、ほとんど見られない。（採用しているチー 
ムでも！一日に近い）日本では、中が荷役（廃部）や大同 
特殊鋼など強豪チームが、このシステムを基本にしている。 
世界では、ユーゴがこのシステムを考案し、世界選手権で 
優勝をはたし全世界に広まった。韓国の女子などもこのシ 
ステムを駆使し世界の頂点にたった。 

非常に攻撃的なディフ卫ンス-システム。 

1 —5 デイフェンス • システム 

都高体連でも多く見られるディフ卫ンス-システム。 
非常に柔軟なディフてンスで、トップの臨機応変、柔軟 
な動きでいろいろなディフェンス.システムに応用できる。 

世界的にこのシステムを基本にしている国は、フランス 
-ロシアなどで、特にフランスの D • コンスタンチニ監督 
はこのシステムを完成させたので有名である。 

2 — 4デイフェンス • システム 

巧手がダブル•ポストで攻撃してきたり、両フローター 
にロングシューターがいる場合に有効なデイフてンス•シ 
ステム。世界的にはデイフェンス•ノくリェーションとして 
クロアチア.スウューデン-ドイツなどが採用しているシ 
ステムで、ツートップと呼んでいる。 

最近、日本でも早稲西大が開発したとされる 1 — 1 — 4 
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(ワン•ワン•フォー）は、私はまだ理解不足で誤りかも 
しれないが、ヨーロッパのツートップのやや変形と思われ 
る。このディフェンス.システムは都の高校も採用してい 
るところがある。 

その他 

3 - 3 やマンツーマン•デイ フ卫 ンスが あるが、 3-3 
は 1 - 2 - 3と同様と考えて良い。 マンツーマン•ディ フ 
ェンスは、 相手の エースを 押さえるためじ使われ、高校生 
のダ' ーム でもおなじみのものである。しかし ヨーロッパで 
は 相手 チームに 1人退場者が出たとき2人 マンツーマンを 
つけ3 : 4 (相手が3人）でずるなど、戦術として使われ 
る場合があり、それなりに有効である。 

また、エジプトなどでは、うしろじポストを守る1で前 
に日人並ぶと云う 1- 日ではなく 5 — 1という新しい攻撃 
白勺なシステムも生まれている。 

デイ フエンスについての考え方 

都高体連の試合を見ていると、ディフ卫ンスは大体ゴー 
ルエリア ライン付近で守っている。あたり前のこと…。だ 
って攻撃してくる相手を防御するのが目的だから。 

しかし、今や、世界のディフ卫ンスに対する考えは「攻 
撃してくる相手を防御する」という消極的な考えではなく、 
「攻撃しに来る相手を攻撃ずる」という考えが、主流であ 
る。だからエジプトのように攻撃的なディフュンス-シス 
テムが開発されるのです 。 「ATTACK THE ATTACK 」 
この言葉のようじ、消極的な防御でなく、相手の攻撃をいか 
にかき乱してボールを早く得るかじその理念をおいている。 

韓国も1 一2 — 3の基本ディフ卫ンス-システムから2 
— 4、3 —.3 と積極的な攻撃的なディフ卫ンスをこころみ 
て世界の頂点にのぼりつめた。 

高校生の皆さん/今日から積極的な攻撃的なディフ卫ン 
スを練習してみよう。なに/それじはフットワークがつい 
ていかないって…？ 

もちろん、だから練習•練習ク（々二なんか練習してい 
なくても、横の動きは君達よ9速いぞ… /) 

★文章を読んで動きを理解するのが実に難しいし面倒くさ 

い、スピードやタイミング、これがまた、文字では表わ 

せない。そこは賢明な君達、図など見ながらなんとか理 

解してよ。お願い/ (最後は、たのんだりして/) 


1 一5の黄極的なディフェンス 


1 — 5の h ツプ-プレーヤーの動ま 

しボディチ卫ック：相手の切り込むコースを読み、動 
きを舒じる。 

2. ボールプレッシャーに入る。ネ目手との間合いを詰め、 
ボールを自由にパス出来ないようじする。 

3. パス-コースに 入る。相手の パスを 予測し、カット 
出来る位置に入る。 

4. パスに対する牽制。自分がマークしている相手にパ 
スをさせないように聞合いを詰め牽制する。 

5. シュートを巧たせない。間合いを詰め、相手にシュ 
ートを巧たせない。 

6. シュートをキ了たせる。 GK とのコンビでシュートを 
ネ了たせる方向を決め、巧たせる。 

女！一日のトップって結構いろいろなことするんだナー/ 

知らなかった…。 

図の中の攻撃プレーヤーは、1 • 2 • 3 ••-で表わす。 

防御側プレーヤーは A . B.C - • •で表わす。 

し攻撃關始の時のディフェンス 
(これから6 : 6を始めるぞ一） 

下図のように、サイドとトップの活勤にその特徴がある。 

F はセンタープレーヤー③にタイミングの良いパスが入ら 

ないように、また、サイド①にボールが入らないよう A が 




Shanpia 

興奮をやすらぎに…… 

シヤンピアホみレグ) レープ 



^ゎンビアホテル名ち屋 

〒が 0-0003 名古屋巿中区锦 2-20-5 巧 052(203)5858 代表 

■交巧お下鉄ま山拐[化見巧よりまへ巧ホ S み 

化下をま山掠おがより西へほホ8みタクシーはを古屋がより8み 



^ ャこ;ビアホテル大阪 

干 530-00 日2大阪市化区巧扇叶 6-23 006 (63 1 2)5 151代表 

•交通巧おお新大おがからタクシーで10み 

大巧を巧からタクシーてク日分(巧巧高速）大巧がからち巧まで徒歩じみ 

設おのご菜内•トティングルーム•を自勤ホ濯お•乾揉機設置 IVHS ビデオ設置 


[ ★スポーツ団が特別料を制度をご利用 <ださい。 I 


■シぉンピアホテルホ巧•シぉンビアホテル青山•シヤンビアホテル巧府 
•方]な t ン h ピアホテル参大津シ卞こ;ビアホテル まレエンタ-プライス♦まなを巧 
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店力をかける。そして、攻撃のリズムを乱し、攻撃のきっ 
かけを自由にさせないようにする。 A は①がパスを受けら 
れないよう、間合いを詰め、押しあげ、攻撃の範囲を狭く 
させる。両サイドを攻撃に参加させないで真中で4 : 4に 
させる。 

2. 攻撃を關始局面でのデイフェンス 

A . 4 5度フローターのインに対する防御（アウトへ抜か 
れるとサイドで2 :1じなりやばい） 

センタースリーからの攻撃において④が フェイ ントしな 
がら インに 切り込んでくる時、基本的なデイ フてン スはポ 
スト⑥が上図の場所から D の方へ移動してきたので、じと 
D はチェンジし、 C が④へ D は⑥をマークする。そして卜 
ッ プ F は④のパス コースに プレ ッシャ ーを加えながら、 シ 
ュートに対し横から圧力を加える。バリェーションとして 
は、 C と D はチェンジしないで、 D か'④へ C はそのまま⑥ 
についていっても良い。 

巨.相手がダブルポストになったときのデイフェンス 

(1) 前図のようじ、ワンポストから、上のセンタースリーの 
1人がポストじ入り、ダブルポストになった時。 




ダブルになった瞬間には図3のような全体的な位置取り 
を行ない防御力ぶ破綻しないように守る。 

トップドは、③へタイミングのよいスピードパスが渡ら 
ないようにパスコースへ入り、プレッシャーをかける。 

②へパスが渡ると逆サイドで3 : 2となり非常に危険な 
が態となる。 

もし、パスが②へ渡れば、サイド A が②に詰め、ファー 
ルをとったリプレーを遅らせ、その間にマークを合わせる。 

(2) トップドと D で®じプレッシャーをかける場合。 

トップ F は幾分下がり目の位置を取り、 D と2人でボー 

ルを持つ④にプレッシャーを加える。図3の方法より逆ポ 
スト⑥にボールは渡りじくいが②へはパスが出る可能性が 
高い。その際は、 B が基本的に対化する。 B で間に合わな 
い場合は、 A でも良い。 

(3) ツートップのデイフェンス•システムじなる。 （2 — 4の 
システム） 

トップ F は、相手がダブルポストになった瞬間、タイミ 
ングで④につくか②をマークする。それを見て反対側45デ 
ィ フェンスが前に詰め才目手の フロー ターをマークし、2 - 
4のデイフェンスになる。 

サイドから展開が始まる場合、自分のマークするプレー 
ヤーをマークしながら、パスコースをつぶし、カットを狙 
うなどプレッシャーをかける。 

3. h ッブの自苗奔放な動を 

トップ F の パスコースを 読んだいろいろな動きは、図6 
のようにいろいろなディフ卫ンスが出来る。トップ F の動 
きに合わせ下のディフェンス陣が調和して動けば最高. グ 
これで、今日も試合に勝てそうだ…/がんばるぞ。 
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見るだけでを楽しい！ 

こだね!}ショッピングサイト 
(http://www.toki-meki.com/ ) 




こだわって選んだ商風だけを紹介するインタ--ネット•ショッピングサイト。 
コンビニの r サークル K 」 や「サンクス」が母体の会れですから巧ふです。 


ファッション、スポーツ、ビューテイ、デザイン家電、インテリア e お- 
暮らしや "ふ''を応援する、多おなジャンルを调羅するさまざまな 
グッス'やサービスをご提供しています。 

そこには、あなた自貴のこだわりに共鳴する1点がきっとあるはず。 


シーアンドエスグループは*曰本八ンドボールチームを®»しています。 

サークルケイ•ジャパン株式会社、株式会社サンクスアンドアソシエイツ、 

ときめきドットコム株式会社はシーアンドエスグループです。 

案トジ—アンド jI 乂ブル-プ⑩ヴ-クル K 遞ヴこ/ココ ときめまドリトコ么 
































































NTStz ンタートレ—ニンク'実施結果につし、て補苗 



伽円本/、ンドポール镑爲 
NT 沒が猎を貨给 


變員!! 



一貫指導システムとして競技者育成プログラムの構築、 
有望選手の発掘を目的とした NTS (ナショナルトレーニ 
ングシステム）がスタートし2年目のセンタートレーニン 
グを実施いたしました。今回のセンタートレーニングは、 
U -19 - U — 16のスタッフが選考した全国の優秀選手と N 
T S 各9ブロックから選考していただいた有望選手を一同 
に集めて、トレーニングを実施しながら、将来的に日本の 
独自性を創りあげるため、戦術的にナショナル活動との関 
連性を持たせること、また、この機をを通じ、ナショナル 
チームへ 人がを幅にく発掘登用していくことを目的として、 
U -19 • U — 16 の選考をと合同で斤いました。 U -12 も同 
様に実施しました。 

年末の'忙しい時期ではあったものの、ほぼ予定の選手¬ 
す旨導者が参加して、 無事終了することができたことに感謝 
いたします。 

内容的には、ナショナルチームが世界-アジアで戦うた 
め必要な戦術-技術.栄養休養の摂取-新しい情報などを 
共有化し、日本が世界をホ目手にした際の問題点-課題など 
を共に考え、自分を磨き、見直す、絶好のチャンスであっ 
たと考えております。 

次に、各カテゴリー別に実施した評価を述べます。 


、運営停』のが累■誘題としで 


(1) 【 U -19 男子】 

. ハン ド ボールに 対する意識が高かった . 

-仲間意識が強い 
-勝負に対する拘リがある 
-積極的にトレーニングに参加していた 
-運営のスタッフが多く、役割々祖がしっかり出来ていて 
活気があった 
-教わることに飢えていた 
•指導者が少なかった 

(2) 【 U — 19女子】 

-ハンドボールに対する意識が高く、進学後もハンドボー 
ルを継続する選手が多く見られた 
-仲間意識が強い 

-積極的にトレーニングに参加していた 
-運営のスタッフが多く、役割み粗がしっかり出来ていて 
活気があった 

-昨年と比較して指導者が多くなった 


口） 【U — 1目男子】 

. 2年をに体格の大きな将来有望な巧素ががいた 
-トップ層の実力が向上し、技術戦術のレベルにおいて差 
があった 

• NTS スタッフとして現役の選手がいなかったので、ダ 
イナミックなお手本が出来なかった 
-ミーティングでは、直前の女子世界選手権の編集ビデオ 
に興味を示していた 

(4) [ U — 16女子】 

-現時点では、全体的に技術戦術のレベルにおいて大きな 
差がなく、これからの指導の大巧さを感じた 
• NTS スタッフとして現役の選手がいなかったので、ダ 
イナミックなお手本が出来なかった 
•直前の女子世界選手権の編集ビデオには、選手•指導者 
ともに興味を示していた 

-ハン ド ボールに 対する意識が高く、進学後も ハン ドボー 
ルを継続する選手が多く見られた 
•指導方法として提示した内容について、好評であった 

(5) 【 U -12 男女】 

• 11〜12ネ レベルと して、個人の レベルが 非常に高かった 
•現役のナショナル選手も参加し、将来の「夢」を大きく 
持ってもらった 

• トレーニングにはスタッフも参加し、ともにエンジョイ 
できた 

-仲間意識が強く、互いに巧ち解けることが迅速にできた 
-指導方法について、ともに共通事項を持てた 


己 NT 3巧ンタ ー h レーニンジ参加選き • 
指賣香の7ンクー I '- 結果(こつ U で〔因表参藏1 


NTS 運営委員会副委員長：東根明人 

今回のアンケートは、5項目にっいて5段階評ををし、 

トレーニング全般及び NTS に関する自由記述をするとい 
う内容でした。日項目の質問は、じ I 下の通りです。 

•問1:今回のトレーニングは、あなたにとって良かっ 
たですか？ 

.問2 :コーチの説明は、わかりやすかったですか？ 
•問3:トレーニングの内容は、あなたにとってためじ 
なりましたか？ 

•問4 : V T R ミーテイングは？ 
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•問己：栄養指導は？ 

全体的な傾向をみますと、各增目とも大変高い値を示し 
ています。図じはありませんが、5段階評をにおける、 

し全くためにならなかった、 2. ためじならなかった、 
という評価は皆無に等しいものでした。 

次に、部分的な考察を述べます。問4について、指導者 
と U -12 巧女が低い傾向でしたが 、 VTR (テレビが小さ 
かった）が良く見えなかったことが主な原因と考えられ、 
設定方法を檢討する必要があります。問目の「栄養指導 
は？ J は、指導者にとっては常識的な範囲であったのでは 
ないかと考えられます。問2の「説明と解かり易さ」をみ 
ると、 U - 16男子については他の々テコ''リーと比較すると、 
若卞差が認められました。プレゼンテーション能力は、コ 
ーチ-指導者の重要な課題のひとつであると認識していま 
す。 

(点） 



問 I 問2 問3 問4 問5 

図1: U — 19男子の項目別の平均点 （n =43) 


自由記述について簡潔にまとめた結果、選手側の感想で 
は、「参加できてよかった」「コミュニケーションの重要性 
がかかった」「自分よりうまい人がたくさんいた」「一つ 一 
つが勉強になった J 等、 NTS の機会をとても有意義に受 
け止めていることが推測できます。指導者からの意見につ 
きましても、「継続させて欲しい」「拡大させて欲しい」 「ス 
タッフとのミーティングがよかった」「もっと時間をかけて 
ほしい」「世界との違いを示して欲しい」など、とても積極 
的で建設的な要望や意見が寄せられました。 U —19女子は、 
アンケート配布が間に合いませんでした。 

今回のアンケート結果はもとより、現場における様々な 
ご意見に耳を頓け、皆様とともに将来の日本を背負う子ど 
もたちによりいい指導や環境を提供するためにも、是非役 
立てたいと思います。今後とも皆様と共に NTS を発展さ 
せていきたいと考えております。 






(点) 



一♦一 U -19 男 
-■- U -16 男 

- U -16 女 

- U -12 男•女 

一 指導者 


問1 問2 問3 問4 問5 


図6 :項目別平均点の比較 （n =195) 
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隠れた人材発掘 

男子の世界選手権予選の結果は、この機関誌が発行 
されるころには分かっているが、果たしてどんなうれ 
しいニュースが届いているだろうか。これを第1弾と 
してホ子の世界選手権、さらに9月には韓国•を山で 
アジア競技大会があり、さらには7巧に世界チャンピ 
オンの フランス も来日することになっている。こうみ 
ると2002年の日本ハンドボール界にとっては「のるか、 
そるか」の勝負の年であることは間違いない。 

そうした中で、3年’目を迎えた「ナショナルトレー 
ニングシステム」 （ NTS ) がようやく周囲の理解が得 
られてきている感じだ。「強いニッポン」の基盤づくり 
へ欠かせない企画である。今後の効果が待たれる。そ 
のためには各界の理解と協力がなければ発展はない。 
それぞれのカテゴリーを越え、手を携えて成功へ導く 
ことがイ巧よりも必要であることは言わずもがなである。 

さて、そうした一方で、隠れた人材を発掘する努力 
も並行して推し進めることがどれだけ出来るかも、忘 
れてはならない。各高校、あるいは大学でハンドボー 
ル大好き人間が数多く埋もれていることはを易に想像 
できる。でも、日頃から注目していなければ、関係者 
の目に止まらないだろう。 

まだ動き出したばかりではあるが、そうした人材を 
発掘して鍛えようとの試みが始まっていると聞く。い 
ろんな関儒者に呼びかけて P 民してもらいに「われこ 
そは」という人ネオに手を上げてもらおうというもの。 


. し :. 去ご ;■ なもぶ : ジぶぶ : な ::: た .: 

- 説- : i > 〇 ::: P ；：： 
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企画 • 広報委員 

'早川义司 


P^tee 

それによってセレクションを開いて好素材を発掘し、 
戦力につなげようという新たな試みである。 

どのような人材が集まるかも興味があるし、新たな 
強化プランでもあると思う。「埋もれた人ネオ」は、必ず 
いると思うし「心底、ハンドボールがやりたい」とウ 
ズウズしている"金の卵"は多くいるのではないだろ 
うか。そうした選手を発掘することは、言い換えれば 
ハンドボール界にとっては大きな財産じなることでも 
ぁろう。 

どれだけ集まるかはともかく、まずはプランを実斤 
に移すことこそが大事である。他のクラブ、チームに 
も刺激をみえるだろうし、選手自体にも「やる気」を 
起こさせるプランであろう。一つのアイデアが今後の 
強化にうまく結びついてくれば、この上ない喜びであ 
る。ただ、受け手のネ能を見る目をしっかり持ってい 
ることも忘れてはならないことであるのはもちろんで 
ある。成功を柿る。 



みの 


日本を継承 


な能な グシツクス • インターネットでアシックスの t 旨報を提供しています。 http://www.aslcs.co.jp/ 


•表示価格は全て消巧巧抜きのメーカーホ望小売価格です。♦風よ ㈱ アシックスの登録商標です。•を品についてのお問いをわせは、な式会社アシックスも客お巧該ままでどうデ。 
木杜/于 650 - 8555 神戸ホ中央区港岳中巧 7 下目 1 营 1 TEL ( 078 ) 303-2233 まま支せ/デ 1 30 - 8585 東京都 g 田区巧糸 4 T 目 10 を 11 号 TE し ( 03 ) 3624-1814 


16 



















いい空を。いい時間を。 


もっとくつろげる空へ。もっと楽しめる空へ。 

あなたの空を笑顔で満たしたいから。 

日本で、そしてお界中で。あなたに、いい空を、いい時間をお届けしたい。 
私たちひとりひとり、ムををめて、お迎えいたします。 

m/\M 

A STAR ALLIANCE MEMBER X 石 


国内線のお問い合わせは、函0120 -029-222 国際線のお問い合わせは、函0120 -029-333 または、お近くのを日空化理店まで。 

全日空ホームページ www . ana . co.jp 






幫礙冠動爹^凹=巧 


盛岡巿なが園や学校(岩手県) 


①学校名、指導者名、所在地 

岩手県盛岡巿立松園中学校 
指導者：教諭佐々木奄也 
所在地：岩手填盛岡市東が園二 T 目14一 1 

© 部員数 

男子1年一5名 2年一9名 3年一21名/計35名 
ホ子1年一10名 2年一3名 3年一 7名/計20名 
男女総数/55名 

0 部創立時期-部活動継続の苦労話 

が園地区は新興住宅地として切り開かれ、昭和56年4月 
に1年生のみの入学生でが園中学校が創立しました。創立 
当時から男子ハンドボール部があり、1年生でのスタート 
が切られました。ホ子部は昭和58年に設立しました。開校， 
当初は、地域の指導者の協力により、男子部が県大会•東 
化大会で活躍し優秀な成績を納めました。女子部は、平成 
8年度から4年連続県大会を制覇し、東化大会でも上位優 
勝を果たし、平成10年には全国大をにも出場しています。 

部活動継続の苦労は、転勤で顧問が変わることにより、 
未経験者が配置となった場合の指導の難しさが挙げられま 
す。同地区の学校の協力で、合同練習や練習試合などの巧 
流を行っていますが、現がとしてはハンドボールの知識が 
少ないことで、指導に苦労していることが挙げられます。 
また、本校の生徒数は平成5年がピークで、生徒数が1，100 
人を越えていましたが、平成8年度に化松園中学校が隣接 
され、現をの生徒数は460人じなり麦した。萌を本校でも少 
子化の流れによる生徒数の減少があり、年々部員数が減っ 
てきています。 

松園地域にはハンドボールを指導してくれる指導者がお 
り、小学生を中心にスポーツ少年団のホ旨導を行ってくれて 
います。そのために、ハンドボールの経験者が数名いて本 
校入学の日寺にその子どもたちを中'じ、に入部してくれます。 
また、本校の卒業生が育てたハンドボール部のイ云統とハン 
ドボールに興味を持った生徒が每年入部してくれます。 

@指導にあたって特に留意している事項 

1 ) が力づくり 

ハン ドボールは、ス ピー ドと パワーの スポーツとして捕 
えています。そのために、基本となる体力づくりは、重要 
な一部と考えていまず。中学校では、25分一10み一25かで 
ゲームが斤われ、50分間試合できるゲーム体力とミスをで 
きるだけ少なくするための集中力が必要です。 

そのために、長い距離を継続して走ることやボールを使 
って'じ、巧数を上げたが態でパスやシュートをミスせずに行 
うための練習は大切にしています。また、脚力や腕力など 
強化のための補強運動を每回練習の中に:!スり入れています。 


2) 個人技術 

個人技術は、オフ卫ンス•ディフ卫ンス技術にかけられ 
ますが、個人の能力によっての差があり、習熟度も異なり 
ます。初期段階では、身に付けさせたいお術の基本練習を 
繰り返しやることを'じ、がけています。 

オフュンス 技術では、 パスキャッチ、パス、 シュート、 
フェイント、その他にコンビプレー やデイ フ卫ンス•キー 
パーとのかけ 引きな どの 指導を大切にしています。 

デイフェンスについては、フットワーク、身体接触、面 
の取り方、デイフェンスとデイフェンス、デイフェンスと 
ネーパーのコンビネーション など必要と考えることを指*導 
しています。ディフェンスについては特に身体接触が難し 
いので、できるだけ接触できる状況の練習を設定し、ルー 
ルブック8の1(かけ目手の正面で曲げた腕が相手に触れ 
ているが態や、そのまま相手の動きについていくことは違 
反ではない）を意識した練習を斤っています。 

3) チームの 課題解決 

大会や練習試合などを通して、チームの課題が見えてき 
ます。相手のデイフェンスやオフェンスに対応できなかっ 
たり、自分たちのミスなどがあります。その中でやること 
は、自分たちがうまくできなかった事を繰り返し練習する 
ことだと考えています。 

オフェンスじついては、センタースリーやダブルポスト 
の形での攻撃の展開や デイフてンス 側の変化 （6 : 0デイ 
フェンスの [外の システム や速攻時の々ット デイフてンス 
等）に必要な内容を繰り返し練習します。その中で一番を 
意して いる 点は、位置取りやまる コース 取り、走るタイミ 
ングなどです。一度攻めた後、ボールだけを目で追わずに 
全体を見回し、次に自分が生かされるポイントを見つけ、 
攻撃の準備をさせることです。この点に ついての 指導は難 
しく、 いつも‘ 隘まされるところです。 

デイフェンスについては、デイフェンス技術（1:1、 
…6 : 6) を 2) で述べたような形で、チームのデイフ卫 
ンスシステムに合わせて斤っています。 

4) 精神面の強化 

生徒達は、ゲーム中に緊迫した場面になればなるほどプ 
レッシャーを感じ、失敗に結びつくケースがあります。そ 
の精神的な弱さを取り除くためには、さまざまな経験を重 
ねることや普段の練習に取り組む姿勢が大切だと考えてい 
ますが、特に強くホ徒にホ旨導してい•ることは、日常の生活 
をしっかりやることを常に話をします。本業である学業を 
大切にさせたいこともそうですが、注意力や観察力、判断 
力や決断力など、落ち着いた形で対化できる力は、日常を 
活が一番大切だと思います。 

© 部員数確保への具体的取り組み事項など 

本校では、入部するまでの期間、部見学期間(約2週間） 
•仮入部期間（約1週間）新入生へのオリェンテーション 
が1回行われます。その中でハンドボールの魅力をアピー 
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ルしています。 オリエンテーションでは、シュートを 中心 
にスカイ プレーへ などハン ドボールを はじめてみた生徒に、 
ハン ドボールの 迫力やカ ッコ 良さを知ってもらうような取 
り組みをしています。また、部見学期間や仮入部には1年 
生の担当係を決め、 ボールの 扱いや シュートの 体験などを 
優しく指導させています。この他には、部員の知っている 
生徒を中' じ、 に声かけや呼びかけ、ポス ターでの 募集などを 
斤っています。 

© 地域社会 • 近隣小•中-高等学校との連携や 
かかわり方について 

が 園地区には、 ハンドボールの スポーツ少年団の指導者 
がいて、 小学校.中学校を中心に指導してくれています。 
このスポ少にはが園地区。 1外 からの参加者もおり、 ハンド 
ボールの 楽しさや技術について指導してくれ、小学生は大 
をにも参加しています。その中で育てられた鬼童たちが本 
校にも入部してくれ、スポ少の指導者もみ子部のコーチと 
して本校に槪力してくれています。地域の指導者のお陰で、 
地域との連携が図ることができています。また、盛岡地区 
には多くの高校があり、 ハンドボール 部がある学校顧問の 
先生方のご理解もあります。時期的に余裕があるときは、 
指導について 良'じ、 的に アド バイスを斤ってくれ、実際に生 
徒を高校にキ召いて練習の指導をしてくれています。 

上記のようにハンドボールの連携については、地域の指 
導者のご理解とご協力のおかげで、良い環境じあります。 

@ある曰の練習乂ニュー 

■ 12巧23日（日）9 : 00〜12 : 30 

① ランニング 

② 体操-柔軟 

③ フツトワーク 

④ 体力づくり（脚力強化、ヶガ防止など） 

⑤ ディフュンス練習 （ 2人組） 

⑥ 3が2の速攻（オールコート） 

⑦ 1対1 

⑧ 3対3 

⑨ 6対6 

⑩ ランニング 

⑩体操 

⑩ミー テイング 

前半の基礎練習は欠かさずやることを心がけています。 
身体の持っている体力や身のこなしは、繰り返しの練習に 
よって身じつくので、基礎の反復練習は必要だと思います。 
また、練習でできないことは本番でもできることはありま 
せん。そこで、できないことはできるようになるまで繰り 
返し練習させ、体に覚え込ませる努力をします。ミスは何 
かが原因で起こります。その多くは単純なことから起こる 
ので、特に意識していることは、パスを出した後ボールを 
侍っていないときの位置取りや走るコースなどスペースを 
どう生かしていくかを意識させています。 

@ル.中学生など若年層の競技人□拡大に 
向けての諸ち策 

1 ) 指導者-施設の充実 

現実的に見た時強く感じることは、地域に根ざした指導 
者の育成にあると思います。それには、施設面などの充実 


はもちろんのこと、地域におけるハンドボールの ホ 旨導者の 
組織化や支える環境づくりなどが必要だと考えます。 

2) 児童.生徒の実態に即したルールの改正 
小•中学校施設では、限られたスペースでの指導が余儀 
なくされまず。実際に学校の授業の中では、用具があるこ 
とが最低条件となります0ハンドボールゴールは、出し入 
れの際に出入り口の規格よりも大きいことで入に大変な 
ことや体育館に常時置いておくスペースがないことなどが 
あります。そこで、小学校で実施する場合にゴールのサイ 
ズが小さめで安全に競技でき、運搬などをしやすくするこ 
とです。また、少人数でもできるゲームづくりやハンドボ 
ールのおもしろさを引き出ずルールづくリをやることが必 
要だと考えます。それをやるために、日が目のゲームづく 
りやルールの改正などがあります。ハンドボールのルール 
で難しい点は、オーバーステップ-身体接触によるファウ 
ルの判定などがあります。を徒達がわかりやすく安金に実 
施するために、3歩の[内の歩数を4歩内じすること。身 
体す妾触による反則の基準をもっとわかりやすく、誰が見て 
も判定できること。その他にボールに関する事項やコート 
に関することで、バスケットボール自勺なドリブルが'許され 
ることや6 m ラインに関する扱いを緩和し、ラインに足が 
乗ってもシュートが入ったならば得点にすること。9 m ラ 
イン後方からのシュート得点を2点にするなど、ゲームを 
盛り上げ、ハンドボールの楽しさが前面に出せるような生 
徒の実態に合わせたルール改正が必要だと考えます。 


1 ) 世界に通用する選手-チームの育成 

スポーツは、実際にやって楽しんだり、健康の保持増進 
のために行ったり、見て楽しむことができます。その中で 
ハン ド ボール 文化を日本に定着させるには、やはり国民の 
?主目を引きつけることが、一番の近道であるようじ感じま 
す。メディアを通して知ってもらうためには、オリンピッ 
クや世界選手権で日本が常に上位に入り、 ハン ド ボールの 
魅力をアピールすることだと思います。そのためには、ホ旨 
導者の蕃成や選手-チームを育成し、強いチームづくりか 
ら国民に期待されるスポーツとして発展させることが良い 
と考えます。 

2) 低年齢層へのを着 

8の 2) でも述べたように定着させるためには、学校の 
授業や狭いスペースでも実施可能な児童-生徒の事態に即 
したルールの改正があげられます。これにはいく 〇かの条 
件が必要となりますが、ハンドボールをやった経験がない 
人でも安全に指導できたならばハンドボールの楽しさをな 
えることができると思います。 


感八ンドボール文化を日本の中で 
定着させる具体的な取り組み 
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フレーオフ®望 



第 26 回日本リーグも終盤に差しかかり、プレーオフが間 
近に迫った。今年度はどのような激闘を見せてくれるのだ 
ろうか。 

男子はここ数年、3強といわれる 本 田技研.湧永製薬- 
大同特殊鋼が常に上位を占め、不変の充実ぶりを見せてき 
た。しかし 今年、 三陽商をから岩 本. 中川.永島のスーパ 
ートリオを獲得した大崎電気が、純日本人の最強チームを 
形成。大崎はリーグ開幕から3強との対戦で善戦。白星を 
着実に重ね上位に食い込んでいる。 今 リーグ、3強主導体 
制は崩れ、戦国リーグとも呼ぶべき混戦が繰り広げられて 
いる。 

第10週 （2 巧2日）終了が点の戦績は、首位に10戦全勝の 
本田、2位 • 3位に2敗の大崎-湧永、4位に大同という 
状況。プレーオフ進出は、この4チームによって争われる 
模様だ 。V 4達成に向け闘志を燃やす本田は、ドイツでさ 
らなるキャリアを積んだ橋本新監督、茅場を迎え、よリ充 
実した顔ぶれに。2位と好位置の大崎は、初のプレーオフ 
進出が目前なだけに、さらなる快進撃が期待できる。湧永 
は今シーズン、実業団選手権大会、秋季国体で既に2冠と 
地力を誇る。4位と出遅れている昨年3位の大同も、12巧 
の全日本総合で前記3チームとの直接が決を制し、王座に 
輝いた。4チームとも実力はまさに互角だが、やはり最後 
に鍵を握るのは、一部の選手に頼らない、チームの総合力 
といえよう。外国人選手を有するチームは、いかに日本人 
選手が活躍できるかじかかっている。 

ホ子は、昨年プレーオフ進出をレギュラーシーズン4估: 
で惜しくも逃したシャトレーゼが、リーグ開幕から首位を 
キープ。それに続くのが、女王•イズミが地域クラブとし 
て生まれ変わった広島メイプルレッズ。そして オムロン、 
化國銀行と続いている。今シーズンでリーグ撤退を表明し 
ている日立栃木も善戦しており、プレーオフ進出争いに加 
わってくる様子だ。 

シャトレーゼは今シーズン、立山アルミから山崎、ソニ 


一から穂積と実績ある選手を獲得しこの2選手は期待通 
りの活躍を見せ、チームに貢献。勢いに乗り、着実に白星 
を重ねている。昨年のプレーオフ、今年の全日本実業团、 
全日本総合いずれも2位で苦ホ不をなめているオムロンは、 
急成長のルーキー•山田、金城を原動力に、今度こそタイ 
トル奪取と闘志をむき出し。広島メイプルレッズは今シー 
ズン既に2冠を達成し、高いチームカが健をであることを 
アピール。ここ3年間、リーグ V 3を筆頭にあらゆる大会 
のタイトルを独占している広島の勢いが、引き続き今リー 
グのタイトル奪取につながるのか。またはこの広島を制し、 
新女王の座につくチームの出現なるか。プレーオフで死闘 
とも呼ぶべき熱戦が期待できそうだ。 

【日程1 

平成14年3月16日（±) 

15 : 00より女子準決勝 
17 : 00より男子準決勝 
平成14年3月17日（日） 

12 : 00よりホ子決勝 
15 : 30より男子決勝 

I 音場】 

駒沢体育館(東京） 

東京都世田を区駒沢公園1一1 
電話 03-3421-6121 

【テレビが映] TVK 

平成14年3巧16目（±) 

女子準決勝18 : 30〜20 : 00 
男子準決勝20 : 00〜21: 45 
平成14年3巧17日（日） 

女子決勝18 : 30〜20 : 00 
男子決勝20 : 00〜21: 45 


KIRIN 


飲んで、食って、笑おう。 

丰ソンー香招 IJ {生〉 


A A 



www . kirin . co.jp ホリンピ-ル巧巧舍ネ 1；飲酒は20獻こなってから。あきかんはリサイが I 
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•人物•登場 • 〜そのとま活離した人々〜 


さて、今固ご登場いただくのは。 

岡田り日姓皆川 > 茂ホさん 


兵庫県/ \ンドボール腐会会長。 

元曰本協会理事。第一回の讀賣ス 
ポーツ大賞受賞者。曰本体育專 P 弓 
学校（現曰体大）でノ\ンドボール 
と出会い、その後曰本代表として、 
巧西ドイツ、ルー7ニア戦(こ出場。 
化想道の函館中部富校(こ勤務し、 

道内 I こ A ンドボールを普及させた。 


A ンドボールとの出会いについで 
教えで下さい。 

戦日 寺 中 の 中学入学で、 スポーツ などする社を情勢ではな 
く、2年をの夏の終わり頃、甲種飛行予科連に入隊しまし 
た。昭和20年8月の終戦で故郷に帰リ、中学4年に復学しま 
した。4年で卒業し、目的もなくぶらぶらしていると、日本 
体育専門学校が戦災で焼け、±浦に移転となり、6巧に入学 



| i ンドボールを通じて 
/ \思い出に残っていることは何でずか。 

長い間選手生活を続けると、一戦一戦すベて意味があり、 
懐かしい思い出であり、特に記すものが選べませんが、東京 
の明星高等学校じ勤務して一年後に、ハンドボール未開の 
地•化海道に勤務することを決意したことでしょうか。昭和 
25年4巧函館中部高校に勤務し、第一の仕事は協会の設立 
でした。そして国体出場チーム作りに取り組み、レ: W 轰化海道 
をまるまで連続出場を続けました。朝5時から一般み子の 
棘習、8日寺から3がまで授業、3時から男み窩校の練習、5 
時から一般男子の練習と、今考えるとよくも続いたものと 
感心します。じ I 降、全日本選手権には一人上京して、全日体 
大の一員として連続出場してました。当時を振り返ってみ 
ると、化海道各地での講習をの開催、全日本高校選手権の監 
督としての出場、一般選手権化場、そして日本協を理事をの 
出席と、席のあたたまる暇もない日々でした。出張扱いにな 
らない出張ばかりで、化海道で支給される寒冷地手当や、石 
炭手当などはすべて旅費となり、寒い北海道の冬、ストーブ 
無しで過したことが懐かしい思い出となっております。気 
がっくと、給料*も3ヶ月前借りとなっておりました。本当に 


試験があることを知り、「おいから」と言う理由で入学しま ハン ドボール馬鹿でしたね。馬鹿は馬鹿でも ハン ドボール 


した。すべて運動の経驗もなく、どの部に属するかさえ決断 
できずにいたとき、たまたま上級生からハンドボール部に 
誘いを受け、決'じ、したのが出をいとなりました。入部してみ 
て、皆上手であり、部員数も多く、每日每日ボール拾いをし 
ていたら11人のメン バーに 入ることはないだろう、と感じ 
ておりました。今考えると、あの一年間広いグラウンドの掃 
除と ボール 磨きばかりで、一時は部を辞めることも考えた 
ことがありました。でも辞めたら負けや/、と必死で頭張っ 
たことが、意外にも早々と認められ、メンバーの一人として 
加えていただいた喜びを今も忘れることができません。 

114時の八ンドボールは 

どのよラなちのでしたか。 

現をのハンドボールはすべて7人制に変わって、11人制 
を話す人は古い世代になってしまいましたね。私も選手生 
活の終わり頃には7人制大会に3〜4回出場し、優勝の経 
験もしましたが、今でも11人制を忘れられない一人です。日 
独対抗、ルーマニア戦などを経験しましたが、当時の日本代 
表選手と、彼らとの体格の差があまりにも大きく、また肩の 
強さにおいて問題にもならなかったことを記憶してます。 
当時は企業チームが少なく、ほとんどがクラブチームであ 
リ、学校の OB チームでした。思うように練習時間が取れ 
ず、苦労したものでした。現在の経'済の悪化で、企業スポー 
ツも減少の一途をたどりつつあります。またクラブチーム 
の形態を取らざるを得ないのではないでしょうか。 


馬鹿になれたことを今では喜んでます。途中20年ほどを社 
経営の為全く ハン ドボールから離れてしまいましたが、現 
在は兵庫県 ハン ドボール協を長として若い皆さんと一緒に 
頭張っております。ただ、寄る年波、昔の ハン ドボール馬鹿 
に戻れないのが何よりも淋しい こ とです。 

A の曰本八ンドボール界に 
3ご提言をお願いしたいのでずが。 

経済状況の悪化から、企業スポーツの廃部が続いていま 
すが、今こそ我々は減少傾向にあるハンドボール競技をど 
う維持するのかを皆で議論する必要があると思いまず。一 
般論として、底辺の拡大と簡単に片付けておりますが、私は 
違った角度から提案をしたいと思いまず。まず選手登録に 
関してですが、一般人になった個人で、ハンドボールを経験 
した人が、それぞれの職場に意外に多くいることを知りま 
した。そのような人々がチームを作ることもできず、そのま 
まになっております。これらの人々に呼びかけ、地区大会に 
個人の参加を求め、その都度チームを編成して試合をする。 
勿論選手登録料は各県に一任し、本部登録料は無料とする。 
これを継続していけばやがてチームは礁実に作られていく 
でしょう。次に小学生ハンドボールを普及するために、ビー 
チハンドのルールを改正したものを推進するのはどうでし 
ょう。！.ゴールポストは身長比で減少。2 .連続のドリブル 
は3歩3秒まで。3 .選手は G K まみ4人 削。各県各地で自 
由採用できることですが、日本協会としてのお墨付きが重 
要なのです。じ I 上2点、如何でしょうか。 

岡田さんありがとうございました。次号もお楽しみに。 
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井薫氏『光と影』を刊行 


1 


? 



このほど、前オムロン監督井薫氏が恍と影』を刊行されました。ハンドボール界の 
人には紹介する必要がないほどその経歴と、業績はよく知られていますが、あえてご紹 
介させて頂きます。 

并氏は、中央大学で活躍された後、熊本の大洋デパート監督として女子の指導に当た 
をれ、全日本総合で5回の優勝を飾っておられます。その後立石電機（現オムロン）に 
移られ全日本総合、実業団選手権、国体、日本リーグの全日本タイトルで38回の優勝を 
なされています。また、女子ナショナルチーム監督としても手腕を発揮され、日本とし 
ては唯"^オリンピック入賞をされた指導者でらあります。まさに、女子球界では第一 
人者であるばかりでなく、日本ハンドボール界の偉大な指導者のお一人であります。 



じ让のような御紹介をすると、ハンドボールだけを私達は見てしまいます。しかし今回出版された恍と影』は、ハンドボールが 
世界平和と密接に関わっていることが身近に感じ取る事ができます。日本でも報道された、ユーゴ国内試合での暴動事件も歴史の 
脈絡の中で認識されます。私達のハンドボールを振りかえって考えてみるのにも絶好の機会を与えてくれる著書です。 

今回、この恍と影』をご紹介するに当たり、著者の井氏にご足労をお願いし、執筆に当たってのお話を伺いましたので掲載いし 


ます。 


(お求め希望のちは、井薫氏宛にお申し込み下さい。送料300円込みの1700円です) 
于862 — 0929熊本市西原1 -18-15 Tel• Fax 096 — 382 — 8633 


Q ：『光と影』の執筆動機は 

A :义中にありますが、ハンドボールで男女とも世界を制した 
ユーゴスラビアの内戦の実態と、民族や宗教が絡む今日的問 
題の一端を知ってもらいたい想い、そして平和がどんなに大 
切でありがたい事かを日本の、特に若い人に認識してもらい 
たかったんです。 

Q :井さんの指導法を含めた自叙伝と思いました力请外でした 
A :指導法は私よりはるかにふさわしい方が沢山居られます。 
自叙伝には50年早いと思っていますし、今が63才ですから 
50年は冗談にしても、私には自叙伝はありません。 

Q :これはフイクションでずか 

A :フイクションの部分、ノンフイクションの部がを絡ませま 
したが、熊本の新聞は私小説と紹介しました。主人公の一人 
の谷の体験はすべて筆者の実体験です。 

平和時のユーゴスラビア、そして力ーヤ達の来曰、ユーゴ 
紛争、ブコバルの崩壊、1997年の男子世界選手権大会の熊本 
開催、これはすべて事実ですが、ストーリーは読んで推測を 
楽しんで下さい。 

Q :執筆にどの位の時間を要されましたか 



A : 資料集めと精読に約半年、執筆に約半年、都合一年かかり 
ました。 

執筆動機にも関わりますが、私事ですが定年を記念したの 
も事実です。 

図書館にもかなり通いましたし、兵器については防大の知 
人のアドバイスも受けました。 

Q :表紙のカバーそして挿し絵が効果的ですね 
A :かねてから私は熊本在住の「いわさき千鶴」の給が好きで、 
また原稿の段階で縁があり、読ませて下さいということにな 
り、若い人たちに伝えたいでずねと協力を快く受けてもらい 
ました。熊本の書店でも人目を惹いています。私としては本 
当にラッキーでした。特にカバーの平和時のユーゴの風景は、 
ヨーロッパを歩かれた方には好評です。 

Q : 世界選手権大会時の熊本の初夏を『光と影』を読んで思い 
出しましたが、泰勝寺の竹林や山鹿の『あし湯』など教えて 
もらいませんでしたね 

A :焼附と馬刺とラーメンにだ:しくて、そんな時間はなかった 
でしょうに。 

Q : スポーツは 文化、まさに國境を越えた交流の手段ですね 
A : そう思います。まだ東西の緊張の時代に何度もソ連をはじ 
め、東欧諸国をほとんどノーチェックで歩けたのも、 ス ポー 
ツならではの貴重な体験でした。 

Q :クロアチアや旧 ユーゴの 人にも読んでもらいたいですね 
A :そう思はないでもないのですが、とりあえず東京のクロア 
チア大使館には贈りました。 

井さん、どラをあし J がとラごさいました。 
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。の頁は広告頁です 



ハンドボールつアンの皆様こんにちは 

2002年ず城インターノ\イにて、ハンドボールフアンの皆様に贈る、元を日本選手考案の 

手作り写真立て 

嘛^-綱。も 3(!^ 如 

を販売いたします。 

スチールででさたゴールポストそのをのをミニチュアにした写真立ての中に想い出の写真を 
入れ、卓上に飾るタイブのをのです。 



第53回全国高校ハンドボール選手権大会出場記念 
水海道一高ハンドボール部中村博之殿 IN iBARAKI 

と名前が入った木のプレートを出場記念にお付けします。 

茨城インターノ\イ各会場で販売いたしますび、出場決定後にご予約頂ければ確実にお届けで 
きます。また、記念品として、つアツクスをでを随時お受けしております。卒業記念品として 
退職退社の記念品としてブレピントにお使いくださし、。 

価巧2500円 






r 圖濟義^おが《化願營蠻認 1 i 

圍 ミが仪おが。 狐感^^^ 1 

j 鑛1導賣鑛疆 J i 

j 


第 1 条設置目的 

-我が国におけるハンドボールの普及、振興のため、特に15歳な下の青 
少年を対象として、ハンドボールの楽しさと技術を教え、力、つ、スポー 
ツ义化としてのハンドボールを次世代へ伝えることを目的として、これ 
までの、文部科学省、日本体育協会公認のコーチ、スポーツ指導員等の 
他に、新たに佩）日本ハンドボール協会公認 J 級指導員を設置する。 

第2条責務 

① 佩）日本ハンドボール協会公認指導員としてハンドボールの普及•振 
興を第一の責務と自覚し誠意と熱意を持って行動しなければならない。 

② ハンドボールの持つ特性を十分活用して、15才までの青少年の身体 
的、精神的な発達特性を理解し、一人一人の持つ能力を十分に引き出す 
指導力を保持するため、常に研修に努めなければならない。 

③ 佩）日本ハンドボール協会公認 J 級指導員証を常に携帯し、その活動 
を記録し求めに応じて提示できるようにしなければならない。 

第3菜資格の認定 

佩）日本ハンドボール協会公認 J 級指導員の資格は、各都道府県ハン 
ドボール協会の推薦を勢ナ、下記の項目を満たす者に佩）日本ハンド 
ボール協会が与える。 

①高等学校な上でのハンドボールチームに2年な上所属し、活動した経 
験を持つ者、または、15歳な下の少年を対象としたハンドボールの指導 
経験を1年な上持つ者で、ハンドボールの指導醬及に熱意のある者。 

③別に示す佩）日本ハンドボール協会公認 J 級指導員の資格認定講習 
を受講した者。 

③ハンドボールの技術、指導力の向上のため研修と研鑽に努め、2年に1 
度は（財）日本ハンドボール協会の指定する講習会等に参加できる者。 

♦他 スポーツ 面体の公認資格を有する截ま、各都道府県ハンドボール 
協会が①、⑤の項目を満たす者と判断し、推薦することにより、資格 
が与えられる場合がある。 

(他スポーツ 団体の公認資格とは、当面 スポーツ 少年団指導員資格を 
指す） 

第4桑資格の登録 

上記 r 資格の認定」を満たすと認められた（財）日本ハンドボール協会 
公認 J 級指導員の所属する各都道府県ハンドボール協会は、各年度毎に 
新たに公認 J 級指導員資格を取得した者をとりまとめ（財）日本ハンド 
ボール協会へ登録をしなければならない。また、既公認 J 級指導員資格 
取得者の活動状況についても報告をしなければならない。 

登録をした者に巧しては（財）日本ハンドボール協会公認 J 級指導員証 
を交付する。 

付貝り1本規程は、平成13年12月8日に制定し、平成14年3月1日に発 
効する。 


•本認定講習の実施は、佩）日本ハンドボール協会 
が示す「(財）日本ハンドボール協会 J 級公認指導員 
資格認定講習内容（ガイドライン)」に沿って各都道 
府県ハンドボール協会が巧うものとする。 

•本認定講習は、全体を6時間完了とするが、この時 
間を超えて実施することは何ら支障はない。また、 
実施期間は長くとも1ヶ月を越えて'斤うことは、認め 
られない。 


(が）日本ハンドボール協会公認丄級指導員資格認定 
講習内容（ガイドライン） 


内容 


時間 


1子供理解 

1 1 

①7才〜15才までの身体的、精神的発育 

1 

1 

に関する理解 

1 

I 

-筋肉、運動神経の発達、，こ、肺機能の発 

1 

1 

達等について 

1 

1 

• 自己 E 忍識、集面意識の発達等につい 

1 

1 

て 

i 

! 

•理解力の発達について（規則•規律の 

1 

1 

( 

理解） 

1 

1 

③スポーツ障害に関する理解 

1 

1 

-発育段階における運動障害について 

1 

1 

-ハンドボールと運動障害について 

1 

1 

1 

2活動の方法について 

1 

11 

(具体的な事例の提示） 

1 

1 

①スポーツ教室設立の方法について 

1 

1 

②指導内容について 

1 

1 

1 

3活動中発生する事故への理解と対策 

1 

1 

1 1 

1 

①活動中発生ずる事故への傾向と対策に 

1 

1 

ついて 

1 

1 

•一般的な事故、ハンドボール運動で 

1 

1 

の事故等 

1 

1 

③事故に巧する責任と保証 

1 

! 

•過去の事例、配慮すべきこと 

1 

1 

• スポーツ保険等について 

1 

1 

1 

4実技 

1 3 

. 興味を持たせる礫しく）基礎基本の動 

1 

f 

1 

きの習得 

1 

1 

1 

•理解し、自律できる練習法 

1 

1 
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スポーツミき動、义化ミち動、ボランティア活動等に最適な欄巧です。 


厂 

4 §n ， IS * 

ftl A 

1 傷害保お（巧巧を額） 

お情賣任な巧 


m 

加入 段ガ 

掛至 

巧亡 

1を涅巧备 

1 乂院 

1涅晓 

(補制長度觀 

巧# H 巧巧 Sit 

A 

ぞ巧のスポーツ活動等 
成人ので化活動、ポランティア 
巧動、地域活動 

450円 

2f000 万円 

3,000巧巧 

1B につさ 

4/000円 

la につを 

1，500円 

身がお憤 

1人1憶巧 

1事故5憶円 

(あ頁け00円} 

1 

巧巧巧 

B 

を人のスポーツ活動 

800円 

500万円 

750巧円 

1,公00円 

1,000円 

巧说？ G 

140方円 

C 

巧人のスボージ活動 

1,40 Or 

2,000で円 

3,000万円 

4,000円 

1,500円 

時物おお 

500方巧 

祐巧1,日加円 t 


D 

山蹈1まん、アタリカンフジトポ-ルなど 

9,000円 

500巧円 

750方円 

1ぶ00円 

1,00 Or 



あいおい損ち朝日义巧其お化災注お海上 

タオ象となる事故一•グループ活動中の辜な •を復途中の事故 謂謂 ^ 詰 1*4 誌謂 

膜期間——平成13年4月1日から型年3巧31日まで（申込受がは3巧から） 富遭 日#な A を ®% W 


i 装 


ほおについては宗ま巧上を幹*を社として、上記損害保なまれ 
1已化との共同保埃となつておりまず。（如0巧 4 月 1 曰現在予を） 


お問い合わせ 


干 150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館 TEL 03-3481-2431 

觀スポーツ安全巧を 


http://wwvv ぶ portsanz 贷 n.org 


資料請ホ 


FA) (専用フ y— ダイヤル 

0120 -104442 


(自動到が 


r 邮ん怔巧を【卽道商恩削）ム r 団体貝を话」、 r あ5まし」.[ミ ss [遇如はがさ j のご謂巧の隐.'い苗料の哲【前 i 日げな 
物を）I g お要6日化さ送が巧のほ巧を氏を;を运贾香号をおちを巧3死、左記 FA X度号巧お送り T をい。 
im . 兒ちにはをが日巧がかかる垢合がちりますので、ご了をください， 


ホームぺージ （ http :// www . sportsanzen . org ) でも同様に受付しておりますので、ご利用下さい。 


スポ—•ソちを保巧は 

みんなのちがをお約束 レまず。 





























2002年 2 月 5 日作成 



-般 L 

一般 A 

学 

生 

高 

専 

高 

丰交 

中 

学 

小学生 

リージ 

ョナル 

ム 

計 


チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

1 

化海道 

0 

0 

22 

286 

2已 

368 

1 

11 

67 

1，045 

14 

225 

3 

79 

9 

123 

141 

2.138 

2 

青 

森 

0 

0 

12 

192 

5 

68 

1 

21 

21 

363 

1 

17 

1 

30 

0 

0 

41 

691 

3 

山 

石 

手 

0 

0 

10 

155 

3 

32 

1 

24 

44 

873 

30 

803 

0 

0 

18 

- 246 

106 

2，133 

4 

宮 

城 

0 

0 

7 

92 

12 

195 

2 

46 

46 

931 

16 

347 

0 

0 

1 

11 

84 

1,622 

5 

秋 

田 

0 

0 

8 

124 

2 

27 

1 

18 

12 

243 

5 

109 

3 

64 

0 

0 

31 

585 

6 

山 

形 

0 

0 

12 

161 

1 

17 

1 

28 

18 

377 

7 

102 

0 

0 

0 

0 

39 

685 

7 

福 

島 

1 

15 

9 

118 

3 

42 

0 

0 

38 

616 

20 

日 10 

1 

15 

0 

0 

72 

1316 

8 

获 

城 

0 

0 

12 

173 

4 

60 

ひ 

0 

54 

843 

28 

539 

7 

146 

8 

112 

113 

1，873 

9 

お 

木 

1 

17 

5 

84 

2 

29 

0 

0 

.21 

377 

15 

351 

0 

0 

3 

41 

47 

899 

10 

群 

馬 

0 

0 

8 

134 

0 

0 

0 

0 

17 

289 

17 

372 

1 

64 

3 

35 

46 

894 

11 

埼 

玉 

1 

18 

14 

215 

6 

69 

0 

0 

93 

1，573 

33 

648 

0 

0 

0 

0 

147 

2.523 

12 

千 

葉 

0 

0 

11 

184 

8 

128 

0 

0 

閒 

883 

26 

407 

3 

60 

9 

133 

116 

1.795 

13 

東 

京 

1 

23 

12 

226 

43 

673 

2 

33 

139 

1.810 

24 

332 

2 

28 

49 

897 

272 

4,022 

14 

神奈川 

0 

0 

17 

23 日 

13 

187 

0 

0 

151 

2.313 

65 

904 

0 

0 

15 

227 

261 

3,867 

15 

山 

梨 

1 

15 

4 

67 

5 

5已 

0 

0 

25 

427 

13 

279 

2 

80 

9 

114 

朗 

1,037 

16 

新 

潟 

0 

0 

5 

64 

4 

60 

1 

12 

12 

215 

0 

0 

0 

0 

1 

7 

23 

358 

17 

長 

野 

0 

0 

6 

98 

1 

17 

0 

0 

29 

439 

11 

216 

2 

63 

0 

0 

49 

833 

18 

爵 

山 

1 

15 

12 

158 

3 

37 

1 

21 

28 

409 

33 

658 

7 

104 

1 

13 

86 

1，415 

19 

石 

ill 

1 

19 

8 

128 

3 

46 

1 

15 

22 

335 

26 

657 

0 

0 

1 

22 

62 

1，222 

20 

福 

井 

2 

23 

4 

53 

2 

22 

1 

22 

20 

396 

15 

307 

7 

312 

3 

25 

54 

1.160 

21 

静 

岡 

0 

0 

14 

171 

4 

48 

1 

14 

48 

929 

6 

168 

0 

0 

1 

10 

74 

1.341 

22 

愛 

知 

5 

79 

10 

157 

27 

441 

1 

38 

242 

4.563 

153 

3,270 

11 

138 

0 

0 

449 

8,746 

23 


重 

1 

17 

8 

123 

3 

33 

1 

15 

36 

548 

33 

706 

5 

70 

0 

0 

87 

1.512 

24 

岐 

阜 

；1 

11 

14 

222 

3 

39 

1 

19 

58 

1.007 

54 

1,137 

1 

30 

3 

46 

135 

2,511 

25 

滋 

賀 

0 

0 

7 

105 

3 

44 

0 

0 

22 

41 日 

13 

311 

0 

0 

2 

23 

47 

902 

26 

京 

都 

0 

0 

9 

124 

15 

194 

1 

22 

39 

626 

14 

272 

10 

381 

21 

189 

109 

1，808 

27 

大 

阪 

1 

11 

13 

202 

29 

430 

1 

19 

103 

1，211 

30 

516 

3 

68 

1 

16 

181 

2,473 

28 

兵 

庫 

0 

0 

7 

103 

12 

175 

1 

14 

87 

1,246 

31 

713 

3 

45 

8 

130 

149 

2.426 

29 

祭 

良 

0 

0 

6 

76 

4 

50 

1 

19 

28 

407 

22 

432 

3 

63 

0 

0 

64 

1,047 

30 

和歌山 

0 

0 

6 

86 

2 

23 

1 

17 

23 

343 

17 

369 

1 

32 

4 

53 

54 

923 

31 

鳥 

取 

0 

0 

4 

己8 

1 

14 

1 

22 

15 

215 

6 

117 

0 

0 

1 

11 

28 

437 

32 

島 

根 

0 

0 

2 

2已 

1 

12 

1 

23 

10 

178 

2 

28 

0 

0 

0 

0 

16 

266 

33 

岡 

山 

0 

0 

12 

159 

7 

94 

1 

21 

51 

913 

13 

308 

0 

0 

4 

42 

88 

1,537 

34 

広 

島 

2 

35 

4 

74 

6 

85 

1 

10 

22 

323 

9 

1狐 

1 

30 

6 

90 

51 

827 

35 

山 

n 

1 

11 

16 

213 

1 

10 

2 

39 

34 

656 

23 

536 

3 

68 

2 

35 

82 

1.568 

36 

香 

ill 

0 

0 

4 

56 

2 

22 

0 

0 

25 

382 

22 

462 

3 

57 

0 

0 

56 

979 

37 

徳 

島 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

38 

愛 

媛 

0 

0 

7 

113 

3 

45 

0 

0 

33 

684 

4 

69 

1 

19 

0 

0 

48 

930 

39 

高 

知 

0 

0 

4 

郎 

2 

18 

1 

11 

12 

134 

9 

125 

0 

0 

9 

79 

37 

425 

40 

福 

岡 

0 

0 

5 

80 

15 

257 

2 

48 

56 

879 

21 

409 

0 

0 

0 

0 

99 

1，673 

41 

佐 

賀 

1 

15 

6 

88 

0 

0 

0 

0 

11 

150 

己 

88 

. 0 

0 

0 

0 

23 

341 

42 

長 

崎 

0 

0 

7 

128 

2 

21 

0 

0 

30 

642 

19 

302 

4 

88 

0 

0 

62 

1.181 

43 

熊 

本 

2 

42 

3 

4已 

4 

40 

2 

52 

54 

927 

42 

745 

21 

493 

0 

0 

128 

2,344 

44 

大 

か 

0 

0 

8 

103 

2 

23 

0 

0 

15 

216 

12 

206 

14 

200 

0 

0 

51 

748 

45 

宮 

崎 

0 

0 

3 

52 

2 

9 

1 

30 

35 

488 

21 

281 

8 

149 

7 

94 

77 

1.103 

46 

鹿児鳥 

1 

15 

5 

65 

3 

37 

1 

26 

33 

550 

14 

318 

2 

25 

3 

38 

62 

1，074 

47 

沖 

縄 

0 

0 

12 

173 

4 

54 

0 

0 

80 

1.265 

60 

11379 

20 

345 

18 

244 

174 

3.460 


合 

計 

24 

381 

394 

5.807 

302 

4,351 

35 

710 

2,098 

34,6閱 

1,054 

21,230 

153 

3,406 

220 

3.106 

4.280 

73.650 
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网 

m 
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1知! 


占 


加盟団体会長様 


平成13年10月6日 


佩）日本ハンドボール協会 
会長 米倉 巧 


平成14年度な降登録金改定の決定について〈通知〉 


拝啓、時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素は格別のご高配を腺り、厚く御礼申し上げます。 

さて、平成14年度に I 降チーム並びに個人登録金にっいて、平成13年6月9日關催の第1回理事会並びに、平成13年6月23日開 
催の第1回評議員会において、男曠のように決定、承認されましたので、ご通知申し上げます。 

なお、この件にっきまして、参力咖盟チームに周知方よろしくご配慮お願い申し上げます。 

末尾ながら貴団体の益々のご発展を祈念いたします。 

敬具 


種別 

平成13年度 


平成14年度 

値上げ幅 

一般し 

チーム 

620,000円 


700,000円 

80,000円 

個人 

1，000円 

— > 

1，500円 

500円 

一般 A 、 

チーム 

30,000円 

—> 

35,000円 

5,000円 

個人 

1，000円 


1，300円 

300円 

大学 

チーム 

16,000円 


17,000円 

1，000円 

個人 

500円 


600円 

100円 

高専 

チーム 

9,000円 

—> 

10,000円 

1，000円 

高校 

チーム 

9,000円 

一 

10,000円 

1，000円 

中学校 

チーム 

0円 

— > 

2,000円 

2,000円 

リージヨ 

ナルチーム 

3,000円 

— > 

5,000円 

2,000円 

個人 

300円 

— > 

600円 

300円 


各都道府県協会理事長様 


平成14年2巧7曰 


(財）日本ハンドボール協会 
会長 米倉 巧 


平成14年度な降中学校チームへの登録金徵収について（依頼） 

日頃は、佩）日本ハンドボール協会の各種事業にご理解ご協力を頂き、むからお礼申し上げます。 

さて、表記の件にっきましては、平成13年10月6日付の文書でお知らせいたしました通りであります。 


しかしな力《ら、中学校を取り巻く現状は 


-学校5日制開始に伴う生活時間帯の見直し 
-生徒数減少、教員の高髓化等による課外部活動の見直し 
-教育予算、 PTA 予算等の削減 

等々、ハンドボール部活動を維持推進してゆくためには決して良い条件とはいえない課題が山積しております。 

しかし、全国中学校体育連盟は本年度より日本体育協会に加入し、中学校の体育的部活動の活性化と発展を目指しています。 

つきましては、貴協会傘下の中学校チームに巧する登録金徴収に際しましては、学校側に、ハンドボール全体の発展と、中学生 
に対する大会開催、指導者の育成等々、協会としての使命と役割を十分に理解して頂くよう、格別のご配慮をお願いいたします。 
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平成 13 年 2 月〜平成 14 年 1 月会員 


平成 14 年 1 月 31 日現在 


県番 

県を 

A 

臣 

C 

合計 

県番 

県名 

A 

己 

C 

合計 

1 

づヒ海道 

1 

6 

11 

18 

2 已 

,滋 

賀 


1 

2 

3 

2 

青 

森 


2 

已 

7 

26 

京 

都 


5 

9 

14 

3 

LJ-I 

石 

手 


6 

10 

16 

27 

大 

阪 

1 

32 

82 

115 

4 

宮 

城 


己 

3 

8 

28 

兵 

庫 


8 

15 

23 

5 

秋 

田 


3 

19 

22 

29 

奈 

良 


8 

1 

9 

6 

山 

お 


2 


2 

30 

和歌山 


3 

2 

己 

7 

福 

島 


3 

64 

67 

31 

鳥 

取 



5 

5 

8 

茨 

城 


8 

16 

24 

32 

島 

根 


1 

1 

2 

9 

栃 

木 


己 

12 

17 

33 

岡 

山 

1 

6 

4 

11 

10 

群 

馬 


3 

4 

7 

34 

広 

島 


10 

36 

46 

11 

埼 

玉 


9 

4 

13 

35 

山 

□ 


5 


5 

12 

千 

葉 


15 

16 

31 

36 

香 

川 


3 

7 

10 

13 

東 

京 

2 

39 

19 

60 

37 

徳 

島 


1 


1 

14 

神奈川 

1 

23 

8 

32 

38 

愛 

媛 

1 

4 

63 

68 

15 

山 

梨 


9 

12 

21 

39 

高 

知 



10 

10 

16 

長 

野 


2 

12 

14 

40 

福 

岡 

1 

8 

9 

18 

17 

新 

潟 



3 

3 

41 

佐 

賀 


2 


2 

18 

富 

山 


6 

9 

15 

42 

長 

崎 


9 

8 

17 

19 

石 

JII 


10 


10 

43 

熊 

本 


11 

1 

12 

20 

福 

井 

1 

9 

4 

14 

44 

大 

か 


2 

10 

12 

21 

静 

岡 



25 

25 

45 

宮 

崎 


1 

11 

12 

22 

愛 

知 

2 

23 

11 

36 

46 

鹿児島 


2 

1 

3 

23 

王 

重 

1 

10 

132 

143 

47 

沖 縄 


2 

6 

8 

24 

岐 

阜 


己 

34 

39 


ム 

計 

12 

327 

716 

10 日 5 


会員種別 ： A =特別会員目=グランド会員 C =ファミリー会員 
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平成 11 年度か胃^ 
新会員登讓麗® 


がんげ n 

八ンドボ-ル 



商 結しよ 5 / 

八ンドボール • ファミリー 

m 


がモ化のお堅などにより登録人口の满が傾向が甚スポーツ巧の大きな縱みになっ 
ていまず。巧今の疲前おも臟 J さを増ずばかりでず。 

今こそ A ンドがール.つアミリーび団結ずる時でず。皆さんげ自巧のチ~ムを匿ず 
るように、日本 M ンドボールををして下さい。窘録人口が増え、財源が大きくなれ 
ば、か•中学校の普 S はちとより、ピーチ•マスターズ，車椅子 A ンドポールのを 
援、ミニ A ンドポールの普恩、また強化の相おとなるジュニア層の窗輔6化、そし 
てる大会の補助)金アッブや留際づ洽の摇致などにつなび日まず0 
皆さん1人ひとりが主没でず。涅手、空判、組具、0良、日巨などに限 S ず新たな 
サボーターも募り、全員参加のちとでメジヤー化を図り. A ンドポールな化を構祭 
しましぶ 5 d 


巧団法人曰本八ンドがール巧を 

干 150-8050 東京都渋谷区巧南 1-1-1 岸記念が育館内 
下巨 L.03-3481 -2361 FAX.03-3481 -2367 

http://www.handbalI.or.jp/ 


10万人含 

• HANDBALL FAMILY 


1 1 

かを君 [ まな時提 1 

グヲンド会員 

10 . 000 円 

曰本協会機関誌（年 11 回） 
日本協会主催大会無料パス 
会員バッジ 

曰本協会認定グッズの割引 

ファミリ—葛員 

3 . 000 円 

曰本協会を催大会無料 
ペア券 1 枚 
会員バッジ 

曰本協会認定グッズの割引 


■營觀増にぶるタリツト 


■ メジでースポ，ツとして致が 
♦ 登揚盡の堪収 


す 


• スポンサーカ T つぐ 
■ を員参加意識の高揚 


ド^^^パ 


咨穫事業への活用と巧実 
〇か • 中学校の窗及 

〇 ビーチ-マスターズ‘幸いずパンドの安援 
〇 ミニ n ツ ドポール競技の導入 
0ジュニア厦の重点強化 
〇各大会の補助を: P ッフ 
〇国席大黄の招致 
〇—買捂辖巧卸の確立 



グランドを A 、 ファ sy — ろ具 

_ 

所定の申し込み用紙に必要事項をご記 
入の上、お申し込み下さい（郵送の場合 
は切手は必要ありません)。後曰、日本八 
ンドボール協会か5会員バッジなどをお 
送りします。年会費はご指定を受けた金 
融機関の口座か5引き落としさせていた 
だきまず（ほとんどすべての金融機関で 
ご利用でをます)。 

なお、申し込み用紙は、曰本協会、各 
都道府県協会、または各全国連盟事務局 
にご請巧下さい。 

























[日時]平成13年12月8日（止） 
[場所]東京体育館第1研修室 
[出席者]山下副会長、大西専務理事 
常務理事7名、理事1名、藍事2名 
参事3名、事務局2名 


議題 


1、 協賛会社紹介 

シーアン ドエスが、平成14.15年度 
協賛会社となることが決まった。 

加盟団体にもシーアンドエスの存在 
を周知徹底する。 

2、 平成14年度予算案策定について 
日本リーグから4チームが脱退し、已 

チームとなることから収入はマイ十ス 
となる。 

予算案の詳細については1月常務理 
事会で話し合う。 

3、 スポーツ 振興くじ 

助成基準についての資料配布。今後 
スポーツ 振興甚金は存続するが、国庫 
補助が少なくなって巧くため、トトの 
助成を受けることは重要。協会として 
しっかりした方針を持つことが重要。 

4、 がんばれ10乃人会 

10万人会ニュース第3号を発行。会 
員は2回目の催促で95 %が継続。二 
ュース掲載決算報告の説明。 

「大阪10万人会」に重10万人会」な 
ど、都道府県での活動ができないかと 
の意見に対し、まだそこまでげ況が到 
達していないが、将来的には考慮した 
いと、推進委員会の返答があった。 

5、 2004年オリンピック予選正式発表 
12月7日受信の AHF ニュースに、 

2003年9月20日〜30日に開催する旨 


発表があった。 

6、 中国からの提案について 

中国協会からの提案について紹介。 
日中交流リーグ戦の提案については、 
日中、日韓個別にリーグ委員会と強化 
委員会で検討する。 

7、 まアジア協議会について 

日.韓.中（•台）の 3 ないし 4 力国 
で、 2002 年 4 巧アジアナショナルサー 
キット時に協議会を持つ（常務理事会 
?韦:認済）ことで、日本での宿泊費等、国 
内費用は日本負担とし、 JOC からの補 
助が可能であれば利用していくことと 
なった。また、アジアのスポーツ後進 
国をプレーオフや総合に招待する提案 
があった。 

8、 マーケティング委員会について 
未定と なっている 学連、局体連、中 

体連からのメンバーを人選依頼する。 
第1回会議を1月中に開催予定。 

9、 プ□ジ1クト21について 
将来に向けてのビジョン構築のため、 

これに対する意見を常務理事会に提出、 
2 月修正案、 5 〜 6 月成案とのスケジュー 
ルで進めることを碰認。 

10、 全日本総合将来構想について 
将来計画としてレ: I 下の提案があった。 

. 出場枠 ~ー リーグ外を 4 区分 16 
チームとする 
-大会形式一全国展開 
競ほ運営連絡会議、委員会にて継続 
審議する。 

11、 裁定委員会について 

IHF 規則の例に做い、一定金額を支 
払って審議するようにしたいとの提案。 
日本リーグとも連携を取り、2月理事会 
で決定の方針。 

:12、第10回 JOC ジュニアオリンピッ 
クカップについて 

i 有望選手選考委員を承認。 

i 13、アジア選手権件 WC 予選選手団団 



長について 

専務狸事と強化部長で檢討、決定は 
専務理事に一任 
14、外国人コーチについて 
全日本男子コーチのスタニラフ.コ 
ワノレスキー氏の契約見直しにあたり、 
フレデリック.ヴォル氏を起用。コワ 
ルスキー氏との契約は 2002 年 3 月末で 
終了。 

クーリンチェンコ 氏に ついては、 日 
本協会とホンダの間で再度調整するこ； 
ととした。 - 

1日、日本りーグ日程変更 
2 月にイランでのアジア選手権兼 WC 
予選が急遽施定したことにより、日本 
リ ーグ日程変更に至った経緯を説明。 

1日、コーチレフェリーシンポジウムに 
ついて 

コーチ レフェリ ー シンポジウムは、 
日本リーグ開催中とはなったが予定通 
り 3 月 8 日〜 10 日に開催する。 

17、高円宮殿下のお成りについて 
日本りーグを高円宮殿下がご観戦さ 
れることが決定。日本リーグ担当常務 
理事を中,こ、に準備する。 


とち:::::を:::::::::::::::ぶ:::::::::::::.:去:壬:. ;•苗 ;.:.: 
な::::::お:ぶ;^::^.:^.:‘:.:-:- 

ミミ苗;昂籍 IS 薰香 i 資 


[日時]平成14年1巧12日（±) 

13 : 00〜17 : 00 

[場所]明治神宮会館特別会議室 
[出席者]山下副会長、岩井特任副会長 
大西専務理事、常務理事7名、理事1名 
監事2名、参事2名、事務局3名 


議題 

1、平成14年度事業計画案について 
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資料に基づき、各担当常務理事より 
説明、案の通り承認された。 

公下の意見があった。 

• 日本織会にとって今一番大切なのは 
人材育成 

-底辺の底上げが大切 
•強化について、評価システムを持つ 
必要がある 

-10万人会の自動引き落としに付加価 
値がある害、問題を見直し考えてほ 
しい。 

2、 平成14年度事業予算案について 
資料に基づき説明があり、案どおり 

承威。 

3、 10万人会について 

サポート会員数及び全日本総合時の 
入会受付報告 

4、 プ□ジエクト21について 
アテネ特別強化委員会は、平成14年 

3月末をもって発展的に解消し、日本協 
会内の組織定着化を図って欲しいとの 
提案あり。 

プロジユクト21構造改革の実巧体制 
について、2案の説明があった。いずれ 
かの方向に決めて欲しいとの要望があ 
り、この テーマに 絞った討論会を1月中 
に持ち方向性ち決めることとなった。 
参加メンバーは専務理事に一任。 

プロジュクト21の都道府県協会及び 
各連盛へのプレゼンテーシヨンはすで 
に7簡所終了。残りを2巧中に廻り、を 
直しをして計画完了としたい旨説明が 
あった。 

5、 日本リーグ関係 

高円宮お成りについて、資料に基づ 


き報告があった。 

日本リーグ日程変更及び前半戦成績 
の報告があった。 

目、タラフレックス保管場所の変更に 
ついて 

ホンダアクティブランドへ持ってい 
くこととなった。 

7、 全日本総合選手権構想について 
構想案の説明があり、更に競技運営 

委員会で検討を進めることとする。 

8、 国体ブ□ック割り当て数について 
平成14年度国体ブロック割り当て数 

について了承した。 

9、 登録について 

資料に基づき説明があり、承認され 
た。 

10、 全日本実業団チャレンジ2002開 
催について 

資料に基づき説明があり承認された。 

11、 第15回女子世界選手権報告 
資料に基づき報告があった。 

12、 第10回 JOC ジュニアオリンピッ 
クカップ報告 

資料に基づき試合結果報告があった。 

13、 男子欧州遠征試合報告 

資料に基づき欧州（フランス）遠征 
の試合結果報告があった。 

14、 U ~1 9男女選手選考結果報告 
資料に基づき選考結果報告があった。 

15、 ハンドボール海外留学説明会 
資料に基づき開催要項の説明があっ 

た。 

1目、2004年アテネオリンピック予選 
開催地について 

自治体に巧ずる働きかけも正式に行 


う時期に来ているので、日本協会とし 
て対応を早急に行う。 

17、 日本リーグ加盟チーム登録金につ 
いて 

特別登録金請求の义案説明があり、 
再検討することとなった。 

18、 外国人コーチについて 

資料に基づき契約案の説明があり、 
案の通り承認された。 

19、 ァジァ選手権兼2003年世界選手 
権予選暫定登録選手について 

資料に基づき暫定登録選手名簿、ド 
ロー結果、試合日程の説明があった。 

20、 女子強化について 

資料に基づき、全日本代表チーム 、 U 
—19監督もそれぞれ依頼中であること 
を説明。 

21、 マーケティング委員会について 
資料に基づき、メンバー及び活動方 

針案の説明があった。 

22、 スポーツ振興くじ助成交付要領に 

ついて 

資料に基づき助成交付要項概要の説 
明があった。これについての責任体制 
が報告された。 

23、 旅費規程改定について 

資料に基づき説明があり、原案通り 
承認された。 

24、 その他 

NTS と指導委員会の打ち合わせ会に 
ついて、今後 NTS 、 強化、指導の S 者 
合同会議を巧っていくこととなったこ 
との報告があった。 


U 加 I "方 




限られた資源だか6、有息基に使っていきたい。命あるものたちが共存ずる地球だから、快適な環おを守っていをたい。 

計測•制御の専門メーカーとして時げをりードずる大崎は、ユニークな発想と探究むで省エネ、省力化機器など、つねに技術革新をこころびけていまず。 



大惊電気工崇巧な含社 
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■■がんばれ八； U ドボール 10 方乂舍 J 1 ち新規入妄-錢镜更新衾員が紹な 


【山形】 五島 
【群馬】小須巧 
【茨城】岡本 
森田 


訓二 
定夫 

大、淹川 
正春、横地 


一徳、西村香代:子、 
成典、蒲生 美、 


蒲生圧吾 
【山梨】小がミ紀夫 

に重]小川英子、細野健一郎、細野美紀子、 


【=重】中答 
【愛知】森本 
【京都】ち井 
【大販】長嶺 
【愛媛】山本 
正岡 
【福岡】福田 


茂樹、罹崎值 
雅良 
惇ぁ 
利昭 

耕 一、 山本千 
勝英 
英巧 


司 


給、山本菜緒、 


田 口 隆、田 口 

田口大貴、获田 
化が元勝、川岸 


麻由美、旧口 亮、 

浩美、細野かづへ、 
光男、小川 信、 


【大分】 疋田 
【熊本】 津田 


ぶ 

修、中川化目月 


[お詰むと確敲】 

過日、都道府巢協を宛に発送いたしました「がんばれハンドボール10で人をサポート会員募集」奉巧の一部に、ファミ 
リーを員特典の記載ミスのあるものがありました。一部の皆様に御迷惑をおかけし、混乱を生じさせてしまいました。こ 
こにお詰びし、下記のように従来通りであることを確認させていただきます。 

ファミリー会員の主な特典：会員証、会員バッチ、ペアチケット1枚（ミスプリントの部み） 

今後とも、「がんばれハンドボール10で人を」の趣旨をご理解の上、サポートを員へのご加入をお願いいたします。 


_【3ちか行事を定]_ 

〈会議〉 

女3巧9日け） 

常務理事を東京 

★ 3 巧8日餘〜10日归） 

平成13年度 コーチ.レフ 卫リー シンポジウム 
東巧•オリンピック記念青少年総合センター 

〈大会〉 

★ 3 巧16日吐)〜17日归） 

第26回日本リーグプレイオフ東京-駒沢体育舘 

★ 3 月23日出〜28日 ㈱ 

第25回全国高校選抜大会富山-水見市 


★編集綾記 ★ 

◊機関誌編集委員を引受けて早4年目、日本 スポーツ 界に「ハン 
ドボール文化（人生を豊かにし、後化に継あされるもの）」を定 
着させる事が私のハンドボール人生の目標です。そのため、小 
中学校の競技人口の拡大と組織化が重要であり、一昨年より機 
関誌の中で「小学生チームの活動」を掲載、义前回号からは新 
たに「中学生チームの活動」の連載を始めました。今回のシリ 
ーズでは、指導者々が日頃感じている「思い」も含め「競技人 
口のお大」及び、「ハンドボール义化の定着」じ向けての提言等 
を項くことにしました。 

◊日本体育協を.を認スポーツ指導員（平成13年10巧1日現在） 
の「地域スポーツ指導貴 （ A / B / C 級合計)」は、を競技単位 
で70,534人ですが、 ハン ド ボール 競技は儘 か 364人、若年層の普 
及お大じは地域の指導員確保が必須です。 

◊ハンドボール 界全体で取組む課題は山穗ですが、読者の皆さん 
と共に奮闕したいと思います。ご意見など機関誌委員をまでお 
願い致します。 （近久紀人） 


HAND BALL CONTENTS MAR 


第 26 回日本ハンドボールリーグプレーオフ展望 . 20 

人物登場：岡田茂夫さん . 21 

井薫氏「光と影」を刊行 . 22 


全国選抜大会について 大川洋司 . 1 

第10回 J 0 C ジュニアオリンピックカップハンドボール大会 

男子は茨城県選抜、女子は東京都選抜が優勝 . 2 

第51回日本スポーツ 賞 広 島 メイプルレッズ 受賞 . 7 

第12回全京都幸いすハンドボール大会 . 小西博 喜 8 

連載：大塚文雄のハンドボール① . 大塚文雄10 

連載21 : N T S センタートレーニング実施結果について 

. 蒲生晴巧14 

フリー スロー：隠れた人材発掘 . 早川文司16 

中学校活動シリーズ（その 2) 盛岡巿立松 園 中学校……18 


日本ハンドボール協会公認 J 級指導員規程-認を講習内容 

. 24 

平成13年度チーム.選手数一覧表 . 如 

お知らせ . 27 

がんばれハンドボール10万人会サポート会員登録状況…28 

協会だより . 30 

10万人会1月会員/会議予定/大会予定/もくじ . 32 

(登録チー厶の講読料は登録料に含む） 
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MlKASiC 

Bfl 星コムエ業；株がされ 




今、あなたの知らない伊藤あ商事が、動き始めました。 

その目的は、ニュー•エコノミーゾーンを強化して、新たな産業を開拓していくこと。 

そして、商社という砕に捕われることなく、全てのフィールドを見据えて、ビジネスを勝ち拔いていくこと。 
商社を超えて"戦略的企業集面"へと進化する伊藤あ商事。その可能性は、まだまだ無贩大です。 

mem 

伊藤忠商事株式含社 

URL http :// www . itochu . co.jp 


商社から進化します 


平成十四年二月二十六日が刷 
平成十四年一二月一日発巧 
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大西武一二 
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昭巧幽十年六月セ日 
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